
js.kqdk cgqr mRlkfgr FkhA mlosQ pkpk Jhdkar yxHkx pkj eghus osQ ckn vkt
?kj esa FksA og ,d oU;tho iQksVksxzkI+kQj Fks rFkk cgqr ;k=kk djrs FksA cgqr NksVh
mez ls gh js.kqdk dh #fp oU;tho ,oa ouksa esa Fkh tc mlosQ pkpk us izd`fr
laca/h iqLrdksa ls mldk ifjp; djk;kA nwjLFk HkwLFky ,oa ogk¡ jgus okys yksxksa
dh rlohjsa mls ges'kk vkdf"kZr djrh FkhA

fp=k 8-11 % fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa osQ fuoklh

¶js.kqdk] bu rlohjksa esa rqe fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa osQ yksxksa dks ns[k ldrh
gksA buesa oqQN 'kq"d jsfxLrku ls gSa] oqQN cI+kQhZys Ikzns'kksa ls ,oa oqQN xeZ&ue
o"kkZ ouksa ls gSaA¸ ¶os eq>ls fdruk vyx fn[krs gSa̧ ] js.kqdk us dgkA ¶os ns[kus
esa Hkys gh vyx gkas ysfdu muosQ Hkkstu] diM+k ,oa edku tSlh thou dh
ewy vko';drk,¡ gekjs leku gh gŞ ] Jhdkar pkpk us dgkA ¶muosQ cPps Hkh
'kk;n rqEgkjh gh rjg [ksyrs gSa] dHkh >xM+rs gSa fiQj le>kSrk dj ysrs gSa] xkrs
gSa] ukprs gSa ,oa ?kjsyw dk;ksaZ esa vius Ikfjokj dh enn djrs gSaA os izo`Qfr osQ
djhc jgrs gSa ,oa thou dh 'kq#vkr esa gh izo`Qfr dh ns[kHkky djuk lh[k
tkrs gSaA os eNyh idM+uk ,oa ouksa ls lkexzh ,d=k djuk lh[k tkrs gSaA¸

88 ekuo&i;kZoj.k vU;ksU;fØ;k %
m".kdfVca/h; ,oa miks".k izns'k
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56 gekjk i;kZoj.k

vè;k; 8] 9 ,oa 10 esa vki fo'o osQ fofHkUu izkòQfrd izns'kksa osQ
fuokfl;ksa osQ thou osQ ckjs esa lh[ksaxsA

ves”ku csflu esa thou
ves”ku csflu osQ fo"k; esa tkuus ls igys ge ekufp=k ns[kas (fp=k 8-2)A è;ku
nsa fd m".kdfVca/h; izns'k doZQ js[kk vkSj edj js[kk osQ eè; fLFkr gSaA Hkweè;
js[kk osQ 10° mÙkj ls 10° nf{k.k osQ eè; osQ Hkkx dks Hkweè;js[kh; izns'k dgrs
gSA ves”ku unh blh izns'k ls gksdj cgrh gSA è;ku nsa fd ;g if'pe esa ioZrksa
ls fudy dj iwoZ esa va/egklkxj esa oSQls igq¡prh gSA

ftl LFkku ij dksbZ unh fdlh vU; ty jkf'k esa feyrh gS mls unh dk
eqgkuk dgrs gSaA ves”ku unh esa cgqr lkjh lgk;d ufn;k¡ feydj ves”ku
csflu dk fuekZ.k djrh gSaA ;g unh csflu czkthy osQ Hkkxksa] Iks: osQ oqQN Hkkxksa]
cksyhfo;k] bDokMksj] dksYkafc;k rFkk osustq,yk osQ NksVs Hkkx ls viokfgr gksrh gSA

D;k vki bl csflu esa fLFkr mu ns'kksa osQ uke crk ldrs gSa ftuls Hkweè;
js[kk xqtjrh gS\

fp=k 8-2 % nf{k.k vesfjdk esa ves”ku csflu

tc Lisu osQ vUos"kdksa us bl
unh dh [kkst dh rc flj
Ikj lqj{kk dop (gsMfx;j)
,oa ?kkl osQ LdVZ igus oqQN
LFkkuh; vkfnokfl;ksa us mu
ij vkØe.k fd;kA bu
vkØe.kdkfj;ksa us mUgsa izkphu
jkseu lkezkT; osQ ves”kksal
uked efgyk ;ks¼kvksa osQ
vkØked lewg dh ;kn fnyk
nhA bl izdkj ;gk¡ dk uke
ves”ku iM+kA

lgk;d ufn;k¡ % ;g NksVh
ufn;k¡ gksrh gSa tks eq[; unh
esa feyrh gSaA eq[; unh
viuh lgk;d ufn;ksa osQ
lkFk ftl {ks=k osQ ikuh dks
cgkdj ys tkrh gS og
mldk csflu vFkok
tylaxzg.k {ks=k dgk tkrk gSA
ves”ku csflu fo'o dk
lcls cM+k unh csflu gSA
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tyok;q
tSlk fd vc vki tkurs gSa ves”ku csflu Hkweè; js[kk osQ vkl&ikl iSQyk gS
vkSj iwjs o"kZ ;gk¡ xeZ ,oa ue tyok;q jgrh gSA ;gk¡ dk ekSle fnu ,oa jkr
nksuksa gh le; yxHkx leku :Ik ls xeZ ,oa vknZz gksrk gS rFkk 'kjhj esa
fpifpikgV eglwl gksrh gSA bl izns'k esa yxHkx izfrfnu o"kkZ gksrh gS vkSj og
Hkh fcuk fdlh iwoZ psrkouh osQA fnu dk rkieku mPp ,oa vknzZrk vfr mPp
gksrh gSA jkr osQ le; rkieku de gks tkrk gS ysfdu vknzZrk oSlh
gh cuh jgrh gSA

o"kkZ ou
bu Ikzns'kksa esa vR;f/d o"kkZ osQ dkj.k ;gk¡ dh Hkwfe Ikj l?ku ou
mx tkrs gSa (fp=k 8-3)A ou brus l?ku gksrs gSa fd ifÙk;ksa rFkk
'kk[kkvksa ls ^Nr* lh cu tkrh gS ftlosQ dkj.k lw;Z dk izdk'k
/jkry rd ugha Ikgq¡p Ikkrk gSA ;gk¡ dh Hkwfe Ikzdk'k jfgr ,oa ue
cuh jgrh gSA ;gk¡ osQoy ogh ouLifr iui ldrh gS ftlesa

Nk;k esa c<+us dh {kerk gksA ijthoh ikSèkksa
osQ :i esa ;gk¡ vkfoZQM ,oa czksfeyk;M
iSnk gksrs gSaA

o"kkZou esa izkf.ktkr dh izpqjrk gksrh gSA Vwdu]
xqatu i{kh] jaxhu i{kfr okys i{kh ,oa Hkkstu osQ
fy, cM+h pksap okys fofHkUu izdkj osQ Ik{kh tks Hkkjr
esa ik, tkus okys lkekU; if{k;ksa ls fHkUu gksrs gSa ;gk¡
Ikk, tkrs gSaA izkf.k;ksa esa canj] LykWFk ,oa phVha [kkus
okys VSihj Hkh ;gk¡ Ikk, tkrs gSaA lk¡i ,oa ljhliZ dh

fofHkUu iztkfr;k¡ Hkh bu ouksa esa IkkbZ tkrh gSaA exj] lk¡i] vtxj rFkk
,ukdksaMk ,oa cksvk oqQN ,slh gh iztkfr;k¡
gSaA blosQ vfrfjDRk g”kkjksa dhM+s&edksM+s
Hkh bl csflu esa fuokl djrs gSaA ekal
[kkus okyh fijkU;k eRL; lesr eNfy;ksa
dh fofHkUu iztkfr;k¡ Hkh ves”ku unh esa
IkkbZ tkrh gSaA bl izdkj thoksa dh fofoèkrk
dh n`f"V ls ;g csflu vlk/kj.k :i ls
le`¼ gSA

Ok"kkZou osQ fuoklh
;gk¡ osQ yksx NksVs&ls {ks=k esa ou osQ oqQN ò{kksa dks dkVdj vius Hkkstu osQ fy,
IkQly mxkrss gSaA ;gk¡ osQ iq#"k f'kdkj djrs gSa rFkk unh esa eNyh IkdM+rs gSa tcfd

fp=k 8-3 % ves”ku ou

fp=k 8-4 % Vwdu

fp=k 8-4 % VSihj

^czksfeyk;M* ,d fo'ks"k izdkj
dk IkkS/k gS tks viuh IkfÙk;ksa esa
ty dks lafpr j[krk gSA es<+d
tSls izk.kh bu ty osQ ikWosQV
dk mi;ksx vaaMk nsus osQ fy,
djrs gSaA

oqQN Vhoh pSuy fo'o osQ
oU; thou Ikj òÙkfp=k Ikzlkfjr
djrs gSaA bUgsa ns[ksa ,oa viuh
tkudkjh vius lgikfB;ksa dks
crk,¡A
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58 gekjk i;kZoj.k

fp=k 8-6 % ouksa dk Øfed fouk'k

drZu ,oa ngu dh i¼fr esa
fdlku igys ò{kksa ,oa >kfM+;ksa
dks dkVdj Hkwfe lkI +kQ djrs gSaA
fiQj budks tyk;k tkrk gS
ftlls Ikks"kd rÙo fe^h esa fey
tkrs gSaA bl lkI+kQ Hkwfe ij oqQN
o"kks± rd I+kQly iSnk dh
tkrh gSaA

”kehu osQ bl VqdMs+ osQ
ckj&ckj iz;ksx ls fê h esa iks"kd
rÙoksa dk vHkko gks tkrk gSA
blfy,] bl VqdMs+ dks NksM+
fn;k tkrk gSA blosQ ckn I+kQly
mxkus osQ fy, fdlh nwljs LFkku
dks lkI+kQ fd;k tkrk gSA bl
chp iqjkus [ksrksa esa NksVs&NksVs ò{k
mx vkrs gSaA bl izdkj fe^h
iqu% mitkmQ cu tkrh gSA rc
yksx bl Hkwfe osQ VqdM+s dks iqu%
tksr ldrs gSaA

efgyk,¡ IkQlyksa dk è;ku j[krh gSaA os eq[;r% Vsfi;ksdk] vuUukl ,oa 'kdjdan
mxkrs gSaA D;ksafd eNyh ;k f'kdkj feyuk vfuf'pr gksrk gS ,sls esa efgyk,¡ gh
viuh mxkbZ 'kkd&lfCt;ksa ls vius Ikfjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrh gSaA os ¶drZu ,oa
ngu òQf"k i¼fŗ  dk iz;ksx djrs gSaaA budk eq[; vkgkj esfu;ksd gS] ftls dlkok
Hkh dgrs gSa rFkk ;g vkyw dh rjg tehu osQ vanj IkSnk gksrk gSA ;s phafV;ksa dh jkuh
,oa vaMdks"k Hkh [kkrs gSaA dkWIkQh] eDdk ,oa dksdks tSlh uxnh IkQly Hkh ;gk¡ mxkbZ
tkrh gSaA

o"kkZou vR;f/d ek=kk esa ?kjksa osQ fy, ydM+h iznku djrs gSaA oqQN ifjokj
e/qeD[kh osQ NÙks osQ vkdkj okys NIij osQ ?kjksa esa jgrs gSaA tcfd oqQN yksx
^eyksdk* dgs tkus okys cM+s vikVZesaV tSls ?kjksa esa jgrs gSa ftudh Nr rhoz
<yku okyh gksrh gSaA

ves”ku csflu osQ yksxksa dk thou /hjs&/hjs cny jgk gSA iqjkus le; esa
ou osQ vanj igq¡pus osQ fy, unh ekxZ gh ,dek=k mik; FkkA 1970 esa Vªkal
ves”ku egkekxZ cuus ls o"kkZou osQ lHkh Hkkxksa rd igq¡puk laHko gks x;kA
vusd LFkkuksa ij igq¡pus osQ fy, gokbZtgktksa rFkk gsyhdkWIVjksa dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA bl izfØ;k osQ iQyLo:i ogk¡ dh ewy vkcknh dks ml {ks=k ls ckgj
fudydj u, {ks=k esa cluk iM+k tgk¡ os vius ikSjkf.kd rjhosQ ls [ksrh djrs
jgs gSaA

fodkl dh xfrfof/;ksa osQ dkj.k tSfod fofoèkrk
okys o"kkZou /hjs&/hjs u"V gks jgs gSaA ,slk vuqeku
gS fd izfro"kZ ves”ku csflu osQ o"kkZou dk
cM+k Hkkx yqIr gksrk tk jgk gSA vki ns[k
ldrs gSa fd o"kkZouksas osQ yqIr gksus ls
O;kid izHkko gksrk gS (fp=k 8-6)A
o"kkZ osQ dkj.k feêðh dh mQijh
ijr cg tkrh gS ,oa l?ku
ou catj Hkwfe esa cny
tkrk gSA
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Xkaxk&czãiq=k csflu esa thou

Xkaxk rFkk czãiq=k dh lgk;d ufn;k¡ feydj
Hkkjrh; miegk}hi esa xaxk&czãiq=k csflu
dk fuekZ.k djrh gS (fp=k 8-8)A ;g
csflu miks".k esa 10° mÙkj ls 30° mÙkj
v{kka'k osQ eè; fLFkr gSA ?kk?kjk] lksu]
pacy] xaMd] dkslh tSlh xaxk dh lgk;d
ufn;k¡ ,oa czãiq=k dh lgk;d ufn;k¡
blesa viokfgr gksrh gSaA ,Vyl dh lgk;rk
ls czãiq=k dh oqQN lgk;d ufn;ksa osQ
uke <w¡<+saA

xaxk ,oa czãiq=k osQ eSnku] ioZr ,oa
fgeky; osQ fxfjikn rFkk lqanjou MsYVk

fp=k 8-8 % xaxk&czãiq=k csflu

fp=k 8-7 % czãiq=k unh
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60 gekjk i;kZoj.k

bl csflu dh eq[; fo'ks"krk,¡ gSaA eSnkuh {ks=k esa vusd pki>hy ikbZ tkrh gSaA
;gk¡ dh tyok;q eq[;r% ekulwuh gSaA ekulwu esa eè; twu ls eè; flracj osQ
chp o"kkZ gksrh gSA xzh"e ½rq esa xehZ ,oa 'khr ½rq esa BaM gksrh gSA

 Hkkjr dk ekufp=k nsf[k,A mu jkT;ksa osQ uke crkb;s tgk¡ xaxk&czãiq=k
csflu fLFkr gS (fp=k 8-8)A

Cksflu {ks=k esa fofHkUu izdkj dh LFkykÑfr gSaA tula[;k osQ forj.k esa
i;kZoj.k dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA rhoz <ky okys ioZrh; {ks=k clus osQ fy,
izfrowQy gSa vr% xaxk&czãiq=k csflu osQ ioZrh; {ks=k esa de yksx jgrs gSaA ekuo
izokl osQ fy, eSnkuh {ks=k lcls mi;qDr gS] vr% ;gk¡ tula[;k ?kuRo
vfèkd gSA ;gk¡ dh feêðh mitkmQ gSA ftu LFkkuksa Ikj iQly mxkus osQ fy,
lery Hkwfe miyC/ gS ogk¡ osQ yksxksa dk eq[; O;olk; o`Qf"k gSA /ku ;gk¡
dh eq[; iQly gS (fp=k 8-9)A pw¡fd /ku dh [ksrh osQ fy, Ik;kZIr ty dh
vko';drk gksrh gS] ;g mlh {ks=k esa mxk;k tkrk gS tgk¡ vf/d o"kkZ gksrh gSA

;gk¡ mxk;h tkus okyh vU; iQlysa xsgw¡] eDdk] Tokj] puk ,oa cktjk gSaA
xUuk ,oa twV tSlh uxnh iQlysa Hkh mxk;h tkrh gSaA eSnku osQ oqQN {ks=kksa esa osQys
osQ ckxku Hkh ns[ks tkrs gSaA if'pe caxky ,oa vle esa pk; osQ ckxku feyrs
gSa (fp=k 8-10)A fcgkj ,oa vle osQ oqQN Hkkxksa esa flYd osQ dhM+ksa dk laoèkZu
dj flYd dk mRiknu fd;k tkrk gSA ean <yku okys ioZrksa ,oa igkfM+;ksa Ikj
osfndkvksa esa iQlysa mxk;h tkrh gSaA

fofHkUu Hkw&vkd̀fr;ksa osQ vuqlkj ouLifr esa Hkh fofHkUurk Ikk;h tkrh gSA
xaxk&czãiq=k osQ eSnkuksa esa lkxoku] lk[kw ,oa Ikhiy osQ lkFk m".kdfVca/h;
Ik.kZikrh IksM+ Hkh ik, tkrs gSaA czãiq=k osQ eSnkuh {ks=kksa esa ?kus ck¡l osQ ?kus >qjeqV
Ikk, tkrs gSaA MsYVk {ks=k eSaxzkso ou ls f?kjk gSA mÙkjk[kaM] flfDde ,oa
v#.kkpy izns'k oQh BaMh tyok;q ,oa rhoz <ky okys Hkkxksa esa phM+] nsonkj ,oa
iQj tSls 'kaoqQ/kjh IksM+ ik, tkrs gSaA

fp=k 8-9 % /ku dh o`Qf"k fp=k 8-10 % vle esa pk; ckXkku

tula[;k ?kuRo dk vFkZ gS]
,d oxZ fdyksehVj {ks=k esa jgus
okys yksxksa dh la[;kA
mnkgj.kr% mÙkjk[kaM dk
tula[;k ?kuRo 159 gS tcfd
if'pe caxky dk 904 rFkk
fcgkj dk 880A

czãiq=k unh dks fofHkUu LFkkuksa
ij fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk
gSA bl unh osQ vU; ukeksa dk
irk yxkb;sA

twV] ck¡l ,oa flYd ls cus
gLrf'kYi ,df=kr djsaA mUgsa
viuh d{kk esa ltk,¡A mu
LFkkuksa dk irk yxk,¡ tgk¡
mudk fuekZ.k gqvk FkkA
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fp=k 8-12 % exjfp=k 8-11 % ,d lhax okyk xSaMk

csflu esa fofo/ izdkj osQ oU;tho ik, tkrs gSaA buesa gkFkh] ck?k] fgj.k
,oa canj vkfn lkekU; :i ls ik, tkus okys tho gSaA ,d lhax okyk xSaMk
czãiq=k osQ eSnkuksa esa ik;k tkrk gS (fp=k 8-11)A MsYVk {ks=k esa caxky Vkbxj]
exj ,oa ?kfM+;ky Ikk, tkrs gSa (fp=k 8-12)A unh osQ lkI+kQ ty] >hy ,oa
caxky dh [kkM+h esa izpqj ek=kk esa tyh; tho Ikk, tkrs gSaA jksgw] dryk ,oa
fgylk eNfy;ksa dh lcls yksdfiz; Ikztkfr;k¡ gSaA eNyh ,oa pkoy bl {ks=k
esa jgus okys yksxksa dk eq[; vkgkj gSA

osfndkvksa dk fuekZ.k [kM+h
<ykuksa ij lery lrg cuk
dj o`Qf"k djus osQ fy, gksrk
gSA <yku dks blfy, gVk;k
tkrk gS fd ty dk izokg
rhozrk ls u gksA

osfndk o`Qf"k

>hy % thfodk dk lk/u

(,d osQl vè;;u)

fouksn ,d eNqvkjk gS tks
fcgkj osQ erokyh ekSu xk¡o
esa jgrk gSA vkt og ,d
izlUu O;fDr gSA eNfy;ksa
dh fofHkUu iztkfr;ksa dks
Ikkyus osQ fy, mlus vius
lkFkh eNqvkjksa&jfoUnz] fd'kksj]
jktho rFkk vU; osQ lkFk
ekSu ;k pki>hy dks lkI+kQ
fd;kA >hy esa mxus okys
L F k k u h; [ k jiro k j

(oSyhusfj;k] gkbfMªyk) eNfy;ksa dk Hkkstu curs gSaA >hy osQ
vkl&ikl dh Hkwfe mitkÅ gSA og bl ”kehu ij èkku] eDdk
,oa nygu tSlh iQlysa cksrk gSA [ksr dh tqrkbZ osQ fy, HkSals
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ogk¡ osQ yksx cgqr larq"V gSaA unh

xaxk ,oa czãiq=k unh osQ
vyo.k ty esa ,d izdkj dh
MkWfYiQu ikbZ tkrh gS ftls
LFkkuh; Hkk"kk esa ̂ lqlq* (vFkok
va/h MkWfYiQu) dgk tkrk gSA
lqlq dh mifLFkfr ls ty dh
'kq¼rk dk Ikrk pyrk gSA
jlk;u dh vR;f/d ek=kk okys
xSj mipkfjr vkS|ksfxd ,oa
'kgjh xanxh bu iztkfr;ksa dks
u"V dj jgs gSaA

lkI +kQ >hy

va/h MkWfYiQu
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i;ZVu bl csflu dh ,d egÙoiw.kZ fØ;k gSA
vkxjk esa ;equk osQ fdukjs fLFkr rktegy] bykgkckn
esa xaxk ,oa ;equk unh dk laxe] mÙkj izns'k ,oa
fcgkj esa ckS¼ Lrwi] y[kuÅ dk bekeckM+k] vle
dk dkthjaxk ,oa ekul oU; izk.kh vHk;ou rFkk
v#.kkpy izns'k dh fof'k"V tutkrh; laLÑfr
tSls dbZ n'kZuh; LFky gSa (fp=k 8-14)A

fp=k 8-14 % ekul oU; izk.kh vHk;ou esa ck?k

iznwf"kr >hy

esa idM+us] [kkus o cspus osQ fy, dkiQh eNfy;k¡ gSa ftUgsa
IkdM+dj oks Ikkl osQ 'kgjksa
esa Hkh csprs gSaA ;g leqnk;
IkzÑfr osQ lkFk lejlrk
cukdj jgrk gSA tc rd
Ikkl osQ 'kgjksa dk iznw"k.k
bl >hy rd ugha Ikgq¡prk
rc rd eRL; Ikkyu dks
dksbZ [krjk ugha gSA

fp=k 8-13 % xaxk unh osQ rV ij fLFkr okjk.klh 'kgj

xaxk&czãiq=k osQ eSnkuksa esa dbZ
cM+s 'kgj ,oa dLcs fLFkr gSaA bykgkckn]
dkuiqj] okjk.klh] y[kuÅ] IkVuk ,oa
dksydkrk tSls 10 yk[k ls vf/d
vkcknh okys 'kgj xaxk unh osQ rV
Ikj gh fLFkr gSa (fp=k 8-13)A bu
'kgjksa rFkk ;gk¡ fLFkr m|ksxksa dk xank
ikuh cgdj unh esa gh tkrk gS
ftlls unh iznwf"kr gksrh gSA

csflu esa ;krk;kr dk lqfodflr ra=k mifLFkr gSA vki ns[k ldrs gSa
fd xaxk&czãiq=k csflu esa ;krk;kr osQ pkj ekxZ lqfodflr gSaA eSnkuh
bykdksa osQ yksx lM+dekxZ ,oa jsyekxZ }kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
tkrs gSaA unh osQ rVh; {ks=kksa esa tyekxZ ;krk;kr dk izHkko'kkyh ekè;e
gSA dksydkrk gqxyh unh ij fLFkr ,d egÙoiw.kZ iÙku gSA eSnkuh {ks=k esa
dbZ cM+s gokbZ iÙku Hkh fLFkr gSaA

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



ekuo&i;kZoj.k vU;ksU;fØ;k %m".kdfVca/h; ,oa miks".k izns'k 63

vH;kl

1- fuEu iz'uksa osQ mÙkj nhft,μ
(d) ml egk}hi osQ uke crk,¡ tks ves”ku csflu esa fLFkr gSA
([k) ves”ku csflu osQ yksx dkSu&lh I+kQly mitkrs gSa\
(x) ves”ku osQ o"kkZou esa dkSu&ls i{kh ik, tkrs gSa\
(?k) xaxk unh osQ rV ij dkSu ls izeq[k 'kgj fLFkr gSa\
(p) ,d lhax okys xSaMs dgk¡ ik, tkrs gSa\

2- lgh ( ) mÙkj fpfÉr dhft,μ
(d) Vwdu D;k gSa\

(i) Ik{kh (ii) i'kq (iii) IkQlysa
([k) eSfu;kWd dgk¡ dk Ikzeq[k Hkkstu gS\

(i) xaxk csflu (ii) vIk+ zQhdk (iii) ves”ku
(x) dksydkrk fdl unh osQ rV Ikj fLFkr gS\

(i) vkWjsUt (ii) gqxyh (iii) HkkxhjFkh
(?k) nsonkj ,oa I+kQj fdlosQ Ikzdkj gSa\

(i) 'kaoqQ/kjh ò{k (ii) i.kZikrh ò{k (iii) {kqi
(p) caxky VkbZxj dgk¡ feyrs gSa\

(i) ioZrksa esa (ii) MsYVk {ks=kksa esa (iii) ves”ku esa
3- fuEufyf[kr LraHkksa dks feykdj lgh tksMs+ cukb,μ

(d) lwrh diM+s (i) vle
([k) eyksdk (ii) osfndk Ñf"k
(x) fijkU;k (iii) js'ke dhVikyu
(?k) js'ke dhV (iv) <kyw Nr
(p) dkthjaxk (v) xaxk osQ eSnku

(vi) okjk.klh
(vii) eRL;

4- dkj.k crkb,μ
(d) o"kkZou yqIr gks jgs gSaA
([k) xaxk&czãiq=k osQ eSnkuksa esa /ku dh o`Qf"k gksrh gSA

5- ekufp=k dkS'kyμ
(d) Hkkjrh; izk;}hi osQ js[kk ekufp=k ij xaxk] czãiq=k ufn;ksa dks mn~xe ls eqgkus rd n'kkZ,¡A nksuksa

ufn;ksa dh egÙoiw.kZ lgk;d ufn;ksa dks Hkh n'kkZ,¡A
([k) nf{k.k vesfjdk osQ jktuhfrd ekufp=k ij Hkweè; js[kk [khapasA mu ns'kksa dks fpfÉr djsa tgk¡

ls Hkweè; js[kk xqT+kjrh gSA

6- vkvks [ksysaμ
,d nhokj ij Hkkjr osQ vkd"kZd LFkkuksa osQ fp=kksa dks n'kkZ,¡A ioZrh; Hkw&n`';] leqnzh rVksa]
oU;tho&LFkyksa rFkk ,sfrgkfld egÙo osQ LFkkuksa dks n'kkZus osQ fy, vki viuh d{kk dks fofHkUu
lewgksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA
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7- fØ;kdykiμ

fuEufyf[kr lkexzh ,df=kr djsaA izØe osQ le; ns[ksa fd fdl izdkj isM+ksa dk fouk'k e`nk dks
izHkkfor djrk gSA

lkexzh
(i) rhu NksVs xeys ;k fMCcs ('khry is; osQ fVu dk MCck)

(ii) ryh esa Nsn fd;k gqvk ,d cM+k fMCck (;g ikuh fNM+dus dk dk;Z djsxk)
(iii) 12 flDosQ ;k cksry osQ <Ddu
(iv) fe^hA

pj.k

rhu NksVs fMCcs ;k xeys yhft,A mUgsa mQij rd fe^h ls Hkj nsaA fMCcs osQ eq¡g osQ cjkcj fe^h dks
nck,¡A vc izR;sd fMCcs dh fe^h ij pkj flDosQ ;k cksry osQ <Ddu j[k nsaA blosQ i'pkr] ,d
Nsn fd, gq, cM+s fMCcs esa ikuh Hkj ysaA vki vius cxhps ls ikuh fNM+dus okyk fMCck Hkh ys
ldrs gSaA vc rhuksa fMCcksa ij ikuh dk fNM+dko djsaA igys fMCcs ij /hes ls fNM+dko djsa rkfd
feêðh Nyd dj ckgj u vk tk,A nwljs fMCcs ij igys osQu ls vf/d ikuh fNM+osaQA rhljs fMCcs
ij fNM+dko vkSj rsth ls djsaA vki ns[ksaxs fd vlqjf{kr fe^h ckgj fudy vkrh gSA tc ^o"kkZ*
rst gksrh gS rc vf/d ek=kk esa fe^h cgdj ckgj fudy vkrh gS tcfd igys fMCcs esa lcls de
ek=kk esa fe^h ckgj fudyrh gSA <Ddu] isM+ksa osQ vkoj.k dks n'kkZrk gSA Li"V gS fd ;fn i`Foh ls
ouLifr laiw.kZ :Ik ls u"V gks tk, rks fe^h dh Ikjr Hkh 'kh?kz gh foyqIRk gks tk,xhA
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