
fofo/rk gh thfor thoksa dk osQoy y{k.k ugha gS_ cfYd tho foKku
ikB~;iqLrd dk Hkh va'k gSA tho foKku dk izLrqrhdj.k ;k rks ouLifr foKku]
izkf.k foKku rFkk lw{e tho foKku vFkok fpj izfrf"Br rFkk vk/qfud :i
esa fd;k x;k gSA bldk fiNyk Hkkx tho foKku osQ vk.kfod igyqvksa dh
fiz;ksfDr (;qfI+kQe”e) gSA HkkX;o'k gekjs ikl cgqr ls lw=k gSa] ftudk iz;ksx
ge tho&foKkuh; lwpuk dks ,d ls fl¼kar osQ vuq:i fofHkUu {ks=kksa esa cqurs
gSaA ikfjfLFkfrdh Hkh ,d ,slk gh lw=k gS tks tho foKku dks lexzkRed
n`f"Vdks.k iznku djrk gSA tho foKku lacaèkh Kku dk lkj ;g gS fd tho
O;f"V osQ :i esa fdl izdkj jgrs gSa] vU; thoksa dks fdl izdkj izHkkfor djrs
gSa rFkk lewg osQ :i esa budk HkkSfrd okl fdl izdkj dk gSA ;g fdl izdkj
laxfBr gksdj lef"V] lkeqnkf;d ikfjfLFkfrd ra=k_ ;gk¡ rd fd laiw.kZ tho
eaMy dk fuekZ.k djrs gSa] bu lHkh osQ ckjs esa ikfjfLFkfrdh gesa Kku izkIr
djkrh gSA bldk fo'ks"k igyw ekuotfud i;kZoj.kh; fo?kVu rFkk blls mRiUu
lkekftd] jktuSfrd ekeyksa dk vè;;u djkuk gSA bl bdkbZ esa mi;qZDr
igyqvksa ij fo'ks"k è;ku nsrs gq, o.kZu fd;k x;k gSA

vè;k; 13

tho rFkk lef"V;k¡

vè;k; 14

ikfjra=k

vè;k; 15

tho fofo/rrk ,oa laj{k.k

vè;k; 16

i;kZoj.k osQ eqís

bZdkbZ nl
ikfjfLFkfrdh
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Hkkjro"kZ esa jkenso feJk ikfjfLFkfrdh osQ tud osQ :i esa tkus tkrs gSaA budk tUe 26 vxLr
1908 esa gqvk FkkA bUgksaus ;wukbVsM foaQxMe esa yhM~l fo'ofo|ky; ls izksisQlj MCY;w ,p
ih;jlky] ,iQ vkj ,l osQ vkèkhu o"kZ 1937 esa ikfjfLFkfrdh esa MkWDVj vkWiQ fiQykliQh dh
mikf/ xzg.k dhA bUgksaus cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh osQ ouLifr foHkkx esa ikfjfLFkfrdh
fo"k; esa f'k{k.k rFkk vuqlaèkku osQ foHkkx dh LFkkiuk dhA buosQ vuqla/ku us m".kdfVcaèkh
leqnk;ksa rFkk muosQ vuqØe.k&ikni lef"V dh i;kZoj.kh; vuqfØ;k rFkk m".kdfVca/h; ou esa
iks"kd pØ.k rFkk mRiknu'khyrk vkSj pkjkxkg ikfjfLFkfrd ra=k vkfn fo"k;ksa ij Kku dh vkèkkj
f'kyk j[khA feJk th us Hkkjro"kZ esa ikfjfLFkfrdh ij izFke LukRdksÙkj ikB;Øe dh 'kq#vkr dhA
buosQ f'k";Ro esa jgdj 50 ls Hkh vf/d fo|kfFkZ;ksa us ih,p Mh dh mikf/ izkIr dh vkSj
mUgksaus ns'k osQ vU; fo'ofo|ky;ksa rFkk vuqla/ku laLFkkuksa esa tkdj ikfjfLFkfrdh f'k{k.k ,oa
vuqlaèkku dk lw=kikr fd;kA bUgsa bafM;u us'kuy lkbal ,sosQMeh rFkk oYMZ ,sosQMeh vkWiQ vkV~lZ
,aM lkbal us iSQyksf'ki ls rFkk i;kZoj.k rFkk ikfjfLFkfrdh osQ fy,] lat; xkaèkh tSls izfrf"Br
iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA bUgha osQ iz;klksa ls] Hkkjr ljdkj us us'kuy desVh iQkj
buokW;jeasVy Iykfuax rFkk dksvkWjfMus'ku (1972) dh LFkkiuk dhA ckn esa ftlus i;kZoj.k rFkk
ou ea=kky; dks LFkkfir (1984) djus dk ekxZ iz'kLr fd;kA

jkenso feJk
(1908-1998)
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gekjs tSfod fo'o esa yqHkkouh fofo/rk vkSj vk'p;Ztud tfVyrk
gSA ge tho foKkuh; laxBu osQ fofHkUu Lrjksa ij vUos"kh izØeksa ls
bldh tfVyrk dks le>us dk iz;kl dj ldrs gSaA ;s tho
foKkuh; laxBu Lrj gSa— c`grv.kq] dksf'kdk,¡] Ård] vax] O;f"V
tho] lef"V;k¡] leqnk; rFkk ikfjra=k vkSj thokseA bl laxBu osQ
fdlh Hkh Lrj ij gekjs eu esa nks izdkj osQ iz'u mB ldrs gSa—
mnkgj.k osQ fy, tc ge ckx esa lqcg cqycqy dks xkrs lqurs gSa rks
iz'u mBrk gS ^i{kh oSQls xkrk gS\* ;k ^i{kh D;ksa xkrk gS\* ^oSQls
izdkj* osQ iz'uksa esa izØe osQ ihNs fØ;kfof/ tkuus dh ftKklk gS
tcfd ^D;ksa izdkj* osQ iz'uksa esa izØe dk egÙo ryk'kk tkrk gSA
bl mnkgj.k esa igys iz'u dk mÙkj i{kh esa okd~ ;a=k vkSj oaQieku
vfLFk dk izpkyu gks ldrk gS tcfd nwljs iz'u osQ mÙkj esa dgk
tk ldrk gS fd iztuu ½rq osQ nkSjku i{kh dks vius lkFkh ls ckr
djus dh vko';drk gks ldrh gSA tc vki vius pkjksa vksj izÑfr
dks oSKkfud n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs rks vkiosQ eu eas fuf'pr :i ls
nksuksa izdkj osQ vusd fnypLi iz'u mBsaxs— jkr dks f[kyus okys
iQwy vkerkSj ij liQsn D;ksa gksrs gSa\ Hkzej dks oSQls irk pyrk gS
fd fdl iQwy esa edjan gS\ oSQDVl esa brus lkjs dk¡Vs D;ksa gksrs gSa\
pw”ks oSQls viuh ek¡ dks igpku ysrs gSa\ vkfn&vkfnA

vè;k; 13

tho vkSj lef"V;k¡

13.1 tho vkSj bldk i;kZoj.k

13.2 lef"V;k¡
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tho vkSj lef"V;k¡

 vki fiNyh d{kkvksa ls lh[k pqosQ gSa fd ikfjfLFkfrdh ,slk fo"k; gS ftlesa
thoksa osQ chp ;k thoh; rFkk HkkSfrd (vthoh;@vck;ksfVd) i;kZoj.k osQ chp gksus
okyh ikjLifjd fØ;kvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA

ewy:i ls ikfjfLFkfrdh thoh; laxBu osQ pkj Lrjksa ls lacaf/r gS& tho]
lef"V;k¡] leqnk; vkSj thokseA bl vè;k; esa ge ikfjfLFkfrdh osQ tSfod vkSj lef"V
Lrjksa osQ ckjs eas vè;;u djsaxsA

13-1 tho vkSj bldk i;kZoj.k

 tSfod Lrj ij ikfjfLFkfrdh ewy:i ls dkf;dh; ikfjfLFkfrdh gS ftlesa fofHkUu
tho u osQoy thfor jgus cfYd tuu osQ lanHkZ esa vius i;kZoj.kksa osQ izfr vuqowQfyr
gks tkrs gSaA vkius igys dh d{kkvksa eas i<+k gksxk fd i`Foh dk lw;Z osQ pkjksa vksj ?kw.kZu]
blosQ v{k dk >qdko rkieku dh rhozrk vkSj vof/ fdl izdkj okf"kZd ifjorZuksa dk
dkj.k curk gS ftlosQ iQyLo:i fHkUu ½rq,¡ curh gSaA ;s ifjorZu vkSj o"kZ.k feydj

izeq[k thokse dk fuekZ.k djrs gSa tSls fd e#LFky] o"kkZ ou vkSj VaqMªk (fp=k 13-1)A
(cjlkr ;k o"kZ.k esa o"kkZ vkSj fge nksukasa 'kkfey gSaA) izR;sd thokse osQ vanj gh {ks=kh;
vkSj LFkyh; fofHkUurkvksa osQ dkj.k vkoklksa eas O;kid fofo/rk gSA Hkkjr osQ izeq[k
thokse fp=k 13-2 esa fn[kk, x, gSaA i`Fohxzg ij thou u osQoy FkksM+s ls vuqowQy
vkoklksa esa gh gS cfYd pje vkSj dBksj vkoklksa esa Hkh gS tSls fd >qylrs jktLFkkuh
e#LFky] fujarj o"kkZ ls Hkhxs es?kky; osQ ou] xgjs egklkxj dh [kkb;k¡] osxorh

fp=k 13-1  okf"kZd rkieku vkSj o"kZ.k osQ lanHkZ esa thokse dk forj.k

vkSlr okf"kZd o"kZ.k (lseh-)

mÙkj /zqoh; vkSj vYikbu VqaMªk

'kaoqQ/kjh ou

'khrks".k ou

m".k dfVca/ ou

?kkl LFkye#LFky

v
kSl
r 

ok
f"k
Zd
 r

ki
ek
u 
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tho foKku

lfjrk,¡] /zqoh; {ks=kksa dh LFkk;h rq"kkj Hkwfe] Å¡ps ioZr f'k[kj] mcyrs xje >jus vkSj
nqxZa/;qDr oaQiksLV xrZ vkfn oqQN uke gSaA ;gk¡ rd fd gekjh vk¡r Hkh lw{ethoksa dh
gtkjksa tkfr;k¡s dk cstksM+ vkokl gSA

fofHkUu vkoklksa dh HkkSfrd vkSj jklk;fud fLFkfr;ksa essa bruh vf/d fofo/rk osQ
eq[; rÙo D;k gSa\ lcls egÙoiw.kZ rÙo rkieku] ty] izdk'k vkSj e`nk gSaA gesa ;g
;kn j[kuk t:jh gS fd HkkSfrd&jklk;fud (vthoh; ;k vtSo) ?kVd vius vki esa
iwjh rjg ls fdlh tho osQ vkokl dh fo'ks"krk ugha crkrsA vkokl esa thoh;
(ck;ksfVd) ?kVd Hkh 'kkfey gSa tSls fd jksxtud (iSFkkstu)] ijthoh] ijHk{kh vkSj
tho osQ os Li/hZ ftuosQ lkFk og yxkrkj ikjLifjd&fØ;k djrk gSA ge ;g ekurs
gSa fd ,d yacs le; esa izkÑfrd oj.k }kjk vius vkokl esa mÙkjthfork (lokZboy)
vkSj tuu dks b"Vre cukus osQ fy, tho us vuqowQyuksa dk fodkl fd;kA

13-1-1 izeq[k vtSo dkjd

rkieku ikfjfLFkfrd :i ls lcls T;knk izklafxd i;kZoj.kh; dkjd gSA vki tkurs gh
gSa fd i`Foh ij vkSlr rkieku ½rq osQ vuqlkj cnyrk jgrk gSA Hkweè;js[kk ls /qzoksa
dh vksj vkSj eSnkuksa ls ioZr f'k[kjksa dh vksj mÙkjksÙkj ?kVrk jgrk gSA /zqoh; {ks=kksa vkSj

fp=k 13-2  Hkkjro"kZ osQ izeq[k thokse (v) m".k dfVca/h;&o"kkZ ou (c) i.kZikrh ou (l) e#LFky (n) leqnz rV

 (v)  (c)

 (l)  (n)
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mPp rqaxrk (,fYVV~;wM) okys {ks=kksa esa rkieku vo'kwU; (lcthjks) ls ysdj xzh"e esa
m".kdfVca/h e#LFkyksa esa 50 fMxzh lsaVh ls vf/d igq¡p tkrk gSA ysfdu oqQN csTkksM+
vkokl Hkh gSa tSls fd xje >jus vkSj xaHkhj lkxj ;kuh xgjs lkxj osQ m".ktyh;
fudkl tgk¡ vkSlr rkieku 100 fMxzh- lsaVh ls vf/d gksrk gSA ;g lkekU; Kku gS
fd vke osQ isM+ dukMk vkSj teZuh tSls 'khrks".k ns'kksa esa ugha gksrs gSa vkSj u gks ldrs
gaSA fge phrs osQjy osQ taxyksa esa ugha feyrs vkSj V~;wuk eNyh egklkxj esa 'khrks".k
v{kka'kksa ls vkxs dHkh&dHkkj gh idM+h tkrh gSA tho/kfj;ksa osQ fy, rkieku osQ egÙo
dks vki ml le; vPNh rjg ls ljkg ldrs gSa tc vki dks irk pys fd ;g
izfd.oksa (,atkbeksa) dh cyxfr (dkbusfVDl) dks izHkkfor djrk gS vkSj blosQ }kjk
vk/kjh mikip;] tho osQ vU; dkf;Zdh; izdk;ks± rFkk mldh xfrfof/;ksa dks izHkkfor
djrk gSA oqQN tho rkiekuksa osQ O;kid ijkl (pje) lgu dj ldrs gSa vkSj mlesa
[kwc c<+rs gSa ;s i`Fkqrktkih@;wjhFkeZy dgykrs gSa)] ysfdu muesa ls vf/dka'k rkiekuksa
dh de ijkl esa gh jgrs gSa ,slh tho ruqrkih (LVsuksFkeZy) dgykrs gaSA fofHkUu
tkfr;ksa osQ HkkSxksfyd forj.k dkiQh gn rd mudh rkih; lgu'kfDr ij fuHkZj gSA
(D;k vkiosQ è;ku esa oqQN i`Fkqrkih vkSj ruq rkih izkf.k;ksa vkSj ikniksa osQ uke vkrs gSa\

gky gh osQ o"kksZa esa /hjs&/hjs c<+rs gq, vkSlr HkweaMyh; rkieku ij fpark c<+h gS
(vè;k; 16)A vxj ;g c<ksÙkjh tkjh jgh rks D;k vkidks vk'kk gS fd oqQN tkfr;ksa
osQ forj.k dk nk;jk izHkkfor gksxk\
ty— rkieku osQ ckn] thoksa osQ thou dks izHkkfor djus okyk egÙoiw.kZ dkjd ty
gSA okLro esa] i`Foh ij thou ikuh esa gh tUek Fkk vkSj ;g fcuk ikuh osQ vius vki
esa bldk izfrikyu ugha gks ldrkA e#LFky esa bldh miyC/rk bruh lhfer gS fd
osQoy fo'ks"k vuqowQyrkvksa osQ dkj.k gh ogk¡ jguk laHko gSA ikniksa dh mRikndrk vkSj
forj.k Hkh ikuh ij cgqr T;knk fuHkZj gSA vki lksprs gksaxs fd egklkxjksa] >hyksa vkSj
ufn;ksa esa jgus okys thoksa dks ty&lacaf/r leL;kvkas dk lkeuk ugha djuk iM+rk gksxk
ysfdu ;g lp ugha gS_ tyh; thoksa osQ fy, ty dh xq.krk (jklk;fud la?kVu]
ih,p) egÙoiw.kZ gksrk gSA yo.k dh lkanzrk (izfr gtkj Hkkx esa yo.krk osQ :i esa
ekih xbZ)] var%LFkyh; ty eas 5 izfr'kr ls de] leqnz esa 30&35 izfr'kr vkSj oqQN
vfryo.kh; yxwuksa esa 100 izfr'kr ls vf/d gksrh gSA oqQN tho yo.krk dh O;kid
ijkl osQ izfr lgu'khy gksrs gSa (i`Fkqyo.kh@;wjhgsykbu) ysfdu vU; de ijkl esa
lhfer gksrs gSa (ruqyo.kh@LVsuksgsykbu)A cgqr ls vyo.k ty izk.kh leqnz osQ ikuh esa
vkSj leqnzh izk.kh vyo.k ty esa yacs le; rd ugha jg ldrs_ D;ksafd mUgsa ijklj.kh
(vkWLeksfVd) leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
izdk'k— ikS/s izdk'k la'ys"k.k }kjk [kkn~; mRiUu djrs gSaA ;g ,slh izfØ;k gS tks ÅtkZ
osQ lzksr osQ :i esa /wi miyC/ gksus ij laHko gSA blfy, ge tho/kfj;ksa osQ fy,]
fo'ks"k:i ls Loiksf"k;ksa (vkWVksVªkWi~Ql) osQ fy,] izdk'k osQ egÙo dks le> ldrs gSaA
ouksa esa vusd tkfr;ksa osQ NksVs ikS/s ('kkd vkSj >kfM+;k¡) cgqr gYosQ izdk'k okyh
ifjfLFkfr;ksa esa b"Vre izdk'k la'ys"k.k djus osQ fy, vuqowQfyr gSa_ D;ksafd mu ij
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lrr~ yacs] forkue; isM+ksa dh Nk;k jgrh gSA cgqr ls ikS/s Hkh iq"iu gsrq viuh
nhfIrdkfyd (iQksVksihfjvkWfMd) vko';drk dh iwfrZ osQ fy, /wi ij fuHkZj gksrs gSaA
cgqr ls izkf.k;ksa osQ fy, Hkh izdk'k bl :i esa egÙoiw.kZ gS fd os izdk'k dh rhozrk
vkSj vof/ (nhfIrdky) esa nSfud rFkk ekSleh fofHkUurkvksa dks viuh pkjs dh [kkst]
(iQksjsftax)] tuu vkSj izoklh xfrfof/;ksa dk le; r; djus osQ fy, laosQr osQ :i
dke eas ykrs gSaA i`Foh ij izdk'k dh miyC/rk rkieku ls fudV ls lacaf/r gSa D;ksafd
nksuksa dk lzksr lw;Z gSA ysfdu egklkxjksa dh xgjkbZ (500 ehVj ls vf/d) esa i;kZoj.k
fujarj va/dkje; jgrk gS vkSj ogk¡ jgus okyksa dks ;g ekywe ugha gS fd lw;Z uked
[kxksyh; ÅtkZ dk dksbZ lzksr Hkh gSA rc] mudh ÅtkZ dk lzksr D;k gS\ lkSj fofdj.k
dh LisDVªeh xq.koÙkk Hkh thou osQ fy, egÙoiw.kZ gSA lkSj fofdj.k dh LisDVªe dk
ijkcSaxuh ?kVd cgqr ls thoksa osQ fy, gkfudkjd gS tcfd egklkxj dh fHkUu&fHkUu
xgjkb;ksa esa feyus okys leqnzh ikniksa osQ fy, n`'; LisDVªe osQ lHkh jax ?kVd miyC/
ugha gSA leqnzoklh yky] gjs vkSj Hkwjs 'kSokyksa esa ls fdu dh xaHkhjre ty eas feyus
dh laHkkouk gS\ D;ksa\
e`nk— fofHkUu LFkkuksa esa e`nk dh izÑfr vkSj xq.k fHkUu&fHkUu gksrs gSaA ;g tyok;q]
vi{k;&izØe (fonfjax&izkslsl] D;k ;g okfgr ;k volknh (lsfMesaVjh) gS rFkk bldk
fodkl oSQls gqvk_ bu lc ckrksa ij fuHkZj gSA e`nk dh fofHkUu fo'ks"krk,¡ tSls fd e`nk
la?kVd] d.k&lkbt vkSj iqatu e`nk osQ var%lzo.k (idksZys'ku) rFkk ty/kj.k {kerk
dk fu/kZj.k djrs gSaA bu fo'ks"krkvksa osQ lkFk&lkFk ih,p] [kfut la?kVu vkSj
LFkykÑfr (VksiksxzkiQh) tSls izkpy dkiQh gn rd fdlh {ks=k dh ouLifr dk fuèkkZj.k
djrs gSaA blosQ ckn ;g lc feydj r; djrs gSa fd ml {ks=k esa fdl izdkj osQ
izkf.k;ksa dk ikyu&iks"k.k gks ldrk gSA blh izdkj] tyh; i;kZoj.k] volknh fo'ks"krk,¡
izk;% ogk¡ iuius okys furyLFk izkf.k;ksa osQ izdkj dk fu/kZj.k djrh gSaA

13-1-2 vthoh; dkjdksa osQ izfr vuqfØ;k,¡

;g vuqHko dj ysus osQ ckn fd vusd vkoklksa dh vthoh; ifjfLFkfr;k¡ dHkh u
dHkh l'kDr:i ls ifjofrZr gks ldrs gSa] vc ge iwNrs gSa ^^bl rjg osQ vkoklksa esa
jgus okys tho ncko okyh ifjfLFkfr;ksa dk oSQls lkeuk djrs gSa ;k oSQls mu
ifjfLFkfr;ksa esa jgus dh ;qfDr <w¡<+ ysrs gSa\** ysfdu bl iz'u dk mÙkj nsus dk iz;kl
djus ls igys geaas ;g iwNuk pkfg, fd vkf[kj vR;f/d ifjorZu'khy ckgjh i;kZoj.k
thoksa dks D;ksa ijs'kku djrk gSA O;fDr ;g vk'kk djsxk fd vius vfLrRo osQ yk[kksa
lkyksa osQ nkSjku] vusd tkfr;ksa us vis{kkÑr fLFkj LFkk;h vkarfjd ('kjhj osQ Hkhrj gh)
i;kZoj.k fodflr dj fy;k gksxkA ;g vkarfjd i;kZoj.k lkjs tSojklk;fud  vfHkfozQ;kvksa
(fj,D'akl) vkSj dkf;Zdh; izdk;ksZa dks vf/dre n{krk ls gksus nsrk gS vkSj bl izdkj
tkfr;ksa dh ^ranq:Lrh* dks c<+krk gSA mnkgj.k osQ fy, ;g fujarjrk 'kjhj osQ b"Vre
rkieku vkSj 'kjhj osQ rjy inkFkks± osQ ijklj.kh lkanz.k osQ :i esa gks ldrk gSA rc
vkn'kZr% tho dks vius vkarfjd i;kZoj.k (leLFkkiu@gksfevksLVSfll) dgk tkus okyk
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izØe dh fLFkjrk (dkaLVsalh) cuk, j[kus dk iz;kl
djuk pkfg, Hkys gh ifjorhZ cká i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;k¡
mlosQ leLFkkiu dks fcxkM+uk pkgsaA bl egÙoiw.kZ
ladYiuk dks Li"V djus osQ fy, ge ,d lkn`'; dh
ppkZ djrs gSaA eku yhft, dksbZ O;fDr ifjos'k dk
rkieku 25 fMxzh lsa- gksus ij loksZÙke :i ls dk;Z dj
ldrk gS vkSj tc ckgj >qylkus okyh xehZ gksus ;k
tek nsus okyh BaM gksus ij Hkh vius fu"iknu dks
loksZÙke cuk, j[kuk pkgrk gSA ;g ?kj esa] dkj esa ;k=kk
djrs gq, vkSj vius dk;ZLFky ij xfeZ;ksa esa okrkuqowQyd
(,;joaQMh'kuj) vkSj lfnZ;ksa esa rkid (ghVj) dk
iz;ksx djosQ ,slk fd;k tk ldrk gSA rc Hkys gh
mlosQ ckgj dk ekSle oqQN Hkh gks mldk fu"iknu
ges'kk vf/dre gksxkA ;gk¡ O;fDr dk leLFkkiu] dkf;Zdh; lk/uksa osQ ctk; Ñf=ke
lk/uksa }kjk gkfly fd;k tkrk gSA nwljs tho bu fLFkfr;ksa esa oSQls jg ldrs gSa\ gesa
fofHkUu laHkkoukvksa dk è;ku djuk pkfg, (fp=k 13-3)A

(d) fu;eu djuk — oqQN tho leLFkkiu dkf;Zdh; (dHkh&dHkh O;kogkfjd
Hkh) lk/uksa }kjk cuk, j[krs gSa ftlls 'kjhj dk rkieku] ijklj.kh lkanz.k]
vkfn fLFkj jgrk gSA lHkh i{kh vkSj Lru/kjh vkSj cgqr FkksM+s ls fuEu
d'ks:dh vkSj oqQN vd'ks:dh tkfr;k¡ okLro esa ,slk fu;eu (rki fu;eu
vkSj ijklj.k fu;eu) cuk, j[kus esa l{ke gSaA fodkloknh tho oSKkfudksa dk
fo'okl gS fd Lru/kfj;ksa dh ^liQyrk* bl dkj.k gS fd os 'kjhj dk
rkieku fLFkj cuk, j[kus esa l{ke gS pkgs os vaVkoZQfVdk esa jgs ;k lgkjk osQ
jsfxLrku esaA

vf/drj Lru/kfj;ksa }kjk vius 'kjhj osQ rkieku dks fu;fer djus osQ
fy, tks fØ;kfof/ viuk;h tkrh gS og oSlh gh gS tSlh fd ekuo viukrs
gSaA ge 'kjhj dk rkieku 37oC fLFkj j[krs gSaA xzh"e ½rq esa tc ckgj dk
rkieku gekjs 'kkjhfjd rkieku ls vf/d gksrk gS rc gesa csgn ilhuk vkrk
gSA xehZ osQ iQyLo:i ilhuk osQ ok"i cu dj mM+us ls gksus okyk 'khryu
oSlk gh gS tSls fd MstVZ owQyj pyus ij 'kjhj dk rkieku de gks tkrk
gSA 'khr ½rq tc i;kZoj.kh; rkieku 37oC ls cgqr de gksrk gSA ge dk¡ius
yxrs gSa tks ,d izdkj dk O;k;ke gS ftlls Å"ek iSnk gksrh gS vkSj 'kjhj
dk rkieku c<+ tkrk gSA ysfdu ikS/ksa esa vkarfjd rkieku dks fLFkj cuk,
j[kus osQ fy, ,slh dksbZ fØ;kfof/ ugha gksrhA

([k) la:i.k j[kuk — izkf.k;ksa dh cgqr cM+h la[;k (yxHkx 99 izfr'kr) vkSj
yxHkx lHkh ikS/s fLFkj vkarfjd i;kZoj.k ugha cuk, j[k ldrsA muosQ 'kjhj
dk rkieku ifjos'kh rkieku osQ vuqlkj cnyrk jgrk gSA tyh; izkf.k;ksa esa

fp=k 13-3 tSfod vuqfØ;k osQ rjhdksa dk vkjs[kh; fu:i.k

cká Lrj

vkaf'kd fu;ked

fu;ked
la:
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v
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'kjhj osQ rjy dh ijklj.kh lkanzrk ifjos'kh ty dh ijklj.kh lkanzrk osQ
vuqlkj cnyrh jgrh gSA ;s izkf.k vkSj ikni la:ih (dkWuiQkWeZlZ) dgykrs
gSaA tho osQ fy, fLFkj vkarfjd i;kZoj.k osQ ykHk dks ns[krs gq,] gesa ;g
vo'; iwNuk pkfg, fd ;s la:ih fodflr gksdj fu;ked D;ksa ugha cusA
geus Åij ftl ekuo lkn`'; dk mnkgj.k fn;k gS mls Lej.k dhft,A
fdrus yksx ugha pkgrs gSa fd muosQ ikl Hkh ^okrkuqowQyd* gks\ vkSj fdrus
gSa tks okLro esa mls [kjhn ldrs gSa\ cgqr ls yksx xjeh osQ eghuksa esa osQoy
ilhuk fudy tkus nsrs gSa vkSj mikuqowQyre (lcvkWfIVeu) fu"iknu ls gh
larks"k dj ysrs gSaA cgqr ls thoksa osQ fy, rki fu;eu (lcvkWfIVey) ÅtkZ
osQ lanHkZ esa [kphZyk gSA ;g ckr eatks: (Jw) vkSj xqatu i{kh tSls NksVs
izkf.k;ksa osQ ekeys esa fo'ks"k :i ls lp gSA rki gkfu ;k rki ykHk i`"Bh;
{ks=kiQy (liQsZl ,fj;k) dk izdk;Z gSA pw¡fd NksVs izkf.k;ksa dk i`"Bh; {ks=kiQy
muosQ vk;ru dh vis{kk T;knk gksrk gS blfy, tc ckgj BaM gksrh gS rks
muosQ 'kjhj dh Å"ek cgqr rsth ls de gksrh gSA ,slh fLFkfr esa mUgsa
mikip; (esVkcksfyTe) }kjk 'kjhj dh Å"ek iSnk djus osQ fy, dkiQh ÅtkZ
[kpZ djuh iM+rh gSA ;g eq[; dkj.k gS fd cgqr NksVs izk.kh fcjys gh èkzqoh;
{ks=kksa esa ik, tkrs gSaA fodkl Øe osQ nkSjku fLFkj vkarfjd i;kZoj.k cuk,
j[kus dh ykxr vkSj ykHk dk fopkj fd;k tkrk gSA oqQN tkfr;ksa us fu;eu
djus dh {kerk fodflr dj yh gS] ysfdu osQoy lhfer ijkl okyh
i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esaA ;fn i;kZoj.kh; ijkl T;knk gks rks os osQoy
la:i.k djrs gSaA vxj nckoHkjh ckgjh ifjfLFkfr;k¡ LFkku fo'ks"k esa gSa vFkok
osQoy FkksM+h vof/ osQ fy, gSa rks tho osQ ikl nks vU; fodYi gSa—

(x) izokl djuk — tho nckoiw.kZ vkokl ls vLFkk;h :i ls vf/d vuqowQy
{ks=k eas pyk tk, vkSj tc nckoHkjh vof/ chr tk; rks okil ykSV vk,A
ekuo lkn`'; esa] ;g uhfr ,slh gS tSls xjeh dh vof/ esa O;fDr fnYyh
ls f'keyk pyk tk,A vusd izk.kh] fo'ks"kr% i{kh] 'khr½rq osQ nkSjku yach
nwjh dk izokl djosQ vf/d vfrfFk vuqowQyh {ks=kksa esa pys tkrs gSaA izR;sd
'khrdky esa jktLFkku fLFkr izfl¼ osQoyknso jk"Vªh; mn~;ku (Hkjriqj)
lkbcsfj;k vkSj vU; vR;f/d BaMs mÙkjh {ks=kksa ls vkus okys izoklh if{k;ksa
dks vfrfFk osQ :i esa Lokxr djrk gSA

(?k) fuyafcr djuk — thok.kqvksa] dodksa vkSj fuEu ikniksa esa fofHkUu izdkj osQ
eksVh fHkfÙk okys chtk.kq cu tkrs gSa] ftlls mUgsa izfrowQy ifjfLFkfr;ksa esa
thfor cps jgus esa lgk;rk feyrh gSA mi;qDr i;kZoj.k miyC/ gksus ij
;s vaoqQfjr gks tkrs gSaA mPp ikniksa esa] cht vkSj oqQN nwljh ouLifrd tuu
lajpuk,¡ muosQ ifj{ksi.k esa lgk;rk djus osQ vfrfjDr ncko okys le; ls
ikj ikus osQ lk/u osQ :i esa dke vkrs gSaA ueh vkSj rkieku dh vuqowQy
ifjfLFkfr;ksa esa os u, ikniksa osQ :i esa vaoqQfjr gksrs gSaA os viuh mikip;h
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lfØ;rk dks de dj vkSj ^izlqfIr* (MkWjesalh) voLFkk esa tkdj ,slk djrs
gSa vkSj izkf.k;ksa esa] vxj tho izokl ugha dj ldrk rks og le; esa iyk;u
djosQ ncko ls cprk gSA 'khr½rq esa Hkkyqvksa dh 'khrfuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku)
esa tkuk rFkk ml le; iyk;u ls cpko djus dk tkuk igpkuk ekeyk gSA
oqQN ?kksa?ks vkSj eNfy;k¡ xzh"e ½rq ls lacaf/r rki rFkk ty'kq"du tSlh
leL;kvksa ls cpus osQ fy, xzh"efuf"Ø;rk (vfLVos'ku) esa pyh tkrh gSaA
izfrowQy ifjfLFkfr esa >hysa vkSj rkykcksa esa izkf.kIyod (twIySadVu) dh
vusd tkfr;k¡ mijfr (Mk;kikWt) esa vk tkrh gS tks fuyafcr ifjo/Zu dh
,d voLFkk gSA

13-1-3 vuqowQyu

vius i;kZoj.k dh pje ifjfLFkfr;kas dk lkeuk djus osQ fy, geus thoksa dks miyCèk
vusd fodYiksa dks viukrs ns[kk gS tgk¡ oqQN tho fo'ks"k dkf;Zdh; lkeatL; }kjk
vuqfØ;k djus esa leFkZ gksrs gSa tcfd nwljs tho O;kogkfjd vuqfØ;k }kjk djrs gSa
(vLFkk;h :i ls de ncko Hkjs vkokl esa izokl djosQ)A ;s vuqfØ;k,¡ okLro esa
mudk vuqowQyu Hkh gSaA blfy,] ge vuqowQyu dh ifjHkk"kk bl izdkj dj ldrs gSa—
;g tho dk dksbZ ,d ,slk xq.k (vkdkfjdh;] dkf;Zdh;] O;kogkfjd) gS tks mls
vius vkokl esa thfor cus jgus vkSj tuu djus osQ ;ksX; cukrk gSA vusd vuqowQyu
yacs le; dh fodkl ;k=kk osQ ckn fodflr gq, gSa vkSj vkuqoaf'kdr% fLFkj gks x,
gSaA ty osQ cká lzksr u gksus ij mÙkjh vesjhdk osQ e#LFky esa oaQxk:&pwgk viuh ty
dh vko';drk dh iwfrZ viuh vkarfjd olk osQ vkWDlhdj.k (ftleas ty ,d
mi&mRikn gS) ls iwjh djus esa l{ke gSA blesa vius ew=k dks lakfnzr djus dh {kerk
Hkh gS ftlls mRlthZ inkFkksZa dks gVkus osQ fy, ty osQ U;wure vk;ru dke esa
ykbZ tkrh gSA

vusd e#LFkyh; ikS/ksa dh ifÙk;ksa dh lrg ij eksVh miRopk (D;wfVdy) gksrh
gS vkSj muosQ ja/z (LVkseSVk) xgjs xrZ esa O;ofLFkr gksrs gSa] rkfd ok"iksRltZu
(VªkafLijs'ku) }kjk ty dh U;wure gkfu gksA muosQ izdk'k la'ys"kh (lh , ,e) ekxZ
Hkh fo'ks"k izdkj osQ gksrs gSa ftlosQ dkj.k os vius ja/z fnu osQ le; can j[k ldrs
gSaA oqQN e#LFkyh ikniksa tSls ukxiQuh (vksiaf'k;k) oSQDVl] vkfn esa ifÙk;k¡ ugha gksrh
cfYd os dkaVs dh :i esa :ikarfjr gks tkrh gSa vkSj izdk'k la'ys"k.k dk izdk;Z piVs
ruksa }kjk gksrk gSA

BaMh tyok;q okys Lru/kfj;ksa osQ dku vkSj ikn vkerkSj ij NksVs gksrs gSa rkfd
Å"ek dh gkfu U;wure gks (;g ^,syu dk fu;e* dgykrk gS)A èkzqoh; leqnzksa esa lhy
tSls tyh; Lru/kfj;ksa esa mudh Ropk osQ uhps olk (frfeolk@cycj) dh eksVh ijr
gksrh gS tks Å"ekjks/h (balqysVj) dk dke djrh gS vkSj 'kjhj dh Å"ek gkfu dks de
djrh gSA

 oqQN thoksa osQ vuqowQyu dkf;Zdh; gksrs gSa ftldh otg ls os nckoiw.kZ
ifjfLFkfr;ksa osQ izfr 'kh?kz vuqfØ;k djrs gSaA vxj vkidks dHkh mPp rqaxrk okys {ks=k
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esa tkus dk ekSdk feys (3] 500 eh- ls vf/d] eukyh osQ ikl jksgrkax njkZ] frCcr
esa ekuljksoj) rks vkius ^rqaxrk chekjh* dk vo'; vuqHko fd;k gksxkA bl ^chekjh*
osQ y{k.k gS fepyh] Fkdku] vkSj ân; Lianu esa o`f¼A bldk dkj.k ;g gS fd mPp
rqaxrk okys {ks=k esa ok;qeaMyh; nkc de gksrk gS blfy, 'kjhj dks i;kZIr vkWDlhtu
ugha feyrhA ysfdu /hjs&/hjs vki i;kZuqowQfyr (,DysfeVkbTM) gks tkrs gSa vkSj
vkidks rqaxrk chekjh dk vuqHko ugha gksrkA vkiosQ 'kjhj us bl leL;k dk lek/ku
oSQls fd;k\ vkidk 'kjhj de vkWDlhtu miyC/ gksus dh {kfriwfrZ yky #f/j
dksf'kdk dk mRiknu c<+kdj] gheksXyksfcu dh ca/udkjh {kerk ?kVkdj vkSj 'olu nj
c<+kdj ysrk gSA fgeky; osQ Å¡ps {ks=kkssa esa vusd tutkfr;k¡ jgrh gSaA irk yxkb, fd
D;k eSnkuh bykdksa esa jgus okys yksxksa dh rqyuk esa mu tutkfr;ksa esa lkekU;r;k yky
#f/j dksf'kdk dh la[;k (;k oqQy gheksXyksfcu) T;knk gksrh gSa\

 vf/dka'k izkf.k;ksa esa mikip;h vfHkfØ;k,¡ vkSj blfy, lHkh dkf;Zdh; izdk;Z
ladh.kZ rkieku ijkl esa b"Vre gksrs gSa (ekuo esa ;g rkieku 37oC gS)A ysfdu ,sls
lw{etho (vkfoZQcSDVhfj;k) Hkh gSa tks rIr >juksa vkSj xgjs leqnz osQ m".ktyh;
fudklksa esa] tgk¡ rkieku 100 fMxzh ls Hkh T;knk gksrk gS] esa [kwc iQyrs&iQwyrs gSaA ;g
oSQls laHko gS\ vusd eNfy;k¡ nf{k.k /qzoh; ty esa [kwc iuirh gSa tgk¡ dk
rkieku ges'kk 'kwU; ls de jgrk gSA os vius 'kjhj osQ rjy dks teus ls oSQls cpk
ysrhs gSa\

vusdksa leqnzh vosQ'k:dh vkSj eNfy;k¡ egklkxj dh cgqr xgjkbZ esa jgrh gSa tgk¡
dk nkc ml lkekU; ok;qaeMyh; nkc ls 100 xquk vf/d gksrk gS tks ge i`Foh ij
vuqHko djrs gSaA os ,sls tcjnLr nkc eas oSQls jgrh gSa vkSj D;k muesa dksbZ fo'ks"k
,atkbe gksrs gSa\ ,slh pje i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys tho tSojklk;fud
vuqowQyuksa dk eksgd ØefoU;kl n'kkZrs gSaA

oqQN tho vius i;kZoj.k esa gksus okys ifjorZuksa dk lkeuk djus osQ fy,
O;kogkfjd vuqfØ;k,¡ n'kkZrs gSaA  Lru/kfj;ksa esa vius vkokl osQ mPp rkieku ls
fucVus osQ fy, tks dkf;Zdh; ;ksX;rk gksrh gS] e#LFky dh fNidfy;ksa esa bl ;ksX;rk
dh deh gS ysfdu os O;kogkfjd lk/uksa }kjk vius 'kjhj osQ rkieku dks dkiQh fLFkj
cuk, j[krh gSaA tc mudk rkieku lqfo/k Lrj ls uhps pyk tkrk gS rc os /wi lsad
dj Å"ek vo'kksf"kr djrh gSa ysfdu tc ifjos'k dk rkieku c<+us yxrk gS rc os
Nk;k esa pyh tkrh gSaA oqQN tkfr;ksa esa Hkwfe ls Åij dh Å"ek ls cpus osQ fy, feV~Vh
esa fcy [kksnus dh {kerk gksrh gSA

13-2 lef"V;k¡

13-2-1 lfe"V xq.k

izÑfr esa] gesa fdlh Hkh tkfr osQ i`Fkd] ,dy O;f"V osQ n'kZu fcjys gh gksrs gSa_ muesa
ls vf/dka'k lqifjHkkf"kr HkkSxksfyd {ks=k esa lewg esa jgrs gSa] leku lalk/uksa dk lk>k
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mi;ksx djrs gSa vFkok muosQ fy, Li/kZ djrs gSa] ladj.k (buczhM) djrs gSa vkSj bl
izdkj os lfe"V dh jpuk djrs gSaA gky¡kfd ladj.k 'kCn esa ySafxd tuu dk;Z
varfuZfgr gS] vySafxd tuu ls Hkh tUe ysus okys O;f"V;ksa dk lewg dks Hkh
ikfjfLFkfrd vè;;u osQ fy, vkerkSj ls lef"V eku fy;k tkrk gSA vknzZ Hkwfe esa lHkh
tydkd] ou {ks=k osQ lkxoku (VhdowM) osQ isM+] lao/Zu IysV osQ thok.kq] R;kx fn,
x, vkokl esa pwgs] vkSj rkykc esa dey osQ ikS/s] vkfn lfe"V osQ oqQN mnkgj.k gSaA
igys vè;k;ksa esa vkius ;g lh[kk fd gky¡kfd O;f"V tho og gS tks ifjofrZr i;kZoj.k
dk lkeuk djs] izkÑfrd oj.k }kjk okafNr fo'ks"kdksa (VªsV) dks fodflr djus dk dk;Z
lef"V Lrj ij gh gksrk gSA blfy, lef"V ikfjfLFkfrdh] ikfjfLFkfrdh dk ,d
egÙoiw.kZ {ks=k gS D;ksafd ;g ikfjfLFkfrdh dks lef"V vkuqoaf'kdh (tsusfVDl) vkSj
fodkl ls tksM+rk gSA

 lef"V esa oqQN ,sls xq.k gksrs gSa tks O;f"V tho esa ugha gksrsA O;f"V tUerk vkSj
ejrk gS ysfdu lef"V esa tUe njsa vkSj e`R;q njsa gksrh gSaA lef"V esa bu njkas dks
Øe'k% izfr O;fDr tUe nj vkSj e`R;q nj dgrs gSaA blfy, nj dks lef"V osQ lnL;ksa
osQ laca/ksa esa la[;k esa ifjorZu (o`f¼ ;k gkl) osQ :i esa izdV fd;k mnkgj.k osQ
fy, vxj fdlh rky esa fiNys lky dey osQ 20 ikSèks Fks vkSj tuu }kjk 8 u, ikSèks
vkSj gks tkrs gSa ftlls orZeku lef"V 28 gks tkrh gS] rks ge tUe nj dks 8/20 =

0.4 larfr izfr dey izfro"kZ osQ fglkc ls ifjdyu (oSQYoqQysV) djrs gSaA vxj
iz;ksx'kkyk lef"V esa 40 iQyefD[k;ksa esa ls 4 O;f"V fdlh fof'k"VhÑr le; varjky
esa] eku yhft, ,d lIrkg osQ nkSjku ej tkrs gSa] rks ml le; osQ nkSjku lef"V esa
e`R;q nj 4/40= 0.1 O;f"V izfr iQyeD[kh izfr lIrkg dgyk,xhA

 lef"V dk nwljk fof'k"V xq.k fyax vuqikr ;kfu uj ,oa eknk dk vuqikr gSA
O;f"V ;k rks uj gS ;k eknk gS] ysfdu lef"V dk fyax vuqikr gksrk gS (tSls fd
lef"V dk 60 izfr'kr L=kh gSa vkSj 40 izfr'kr uj gSa)A

fdlh fn, x, le; esa lef"V fHkUu vk;q okys O;f"V;ksa ls feydj curh gSA
vxj lef"V osQ fy, vk;q forj.k (nh xbZ vk;q vFkok vk;q oxZ osQ O;f"V;ksa dk
izfr'kr) vkysf[kr (IykWVsM) fd;k tkrk gS rks cuus okyh lajpuk vk;q fijSfeM
dgykrh gS (fp=k 13-4)A ekuo lef"V osQ fy, vk;q fijSfeM vkerkSj ij uj vkSj

fp=k 13-4  ekuo lef"V osQ fy, vk;q fijSfeMksa dk fu:i.k

c<+rh fLFkj ?kVrh

tUeksÙkj

tuu{ke

tUeiwoZ
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fL=k;ksa dk vk;q forj.k la;qDr vkjs[k dks n'kkZrk gSA fijSfeM dk vkdkj lef"V dh
fLFkfr izfrfcafcr djrk gS & (d) D;k ;g c<+ jgk gS] ([k) fLFkj gS ;k (x) ?kV
jgk gSA

lef"V dk lkbt vkokl eas mldh fLFkfr osQ ckjs esa cgqr oqQN crkrk gSA lef"V
ge oSQls Hkh ikfjfLFkfrd izØe vUos"k.k (bUosfLVxsV) djuk pkgsa] Hkys gh ;g nwljh
tkfr;ksa ls Li/kZ dk ifj.kke gks] ijHk{kh dk izHkko gks] ;k ihM+duk'kh (isfLVlkbM)
vuqiz;qDr (,IykbM) djus dk izHkko gks] ge mudk ewY;kadu ges'kk gh lef"V osQ
lkbt esa dksbZ ifjorZu osQ lanHkZ esa djrs gSaA izÑfr esa lef"V osQ lkbt dh bruh de
la[;k esa Hkh (10 ls de Hkjriqj vknzZHkwfe {ks=kksa esa) lkbcsfj;kbZ lkjl ;k fdlh lky
yk[kksa esa gks ldrh gS (rkykc esa DysfeMkseksukl)A ;g vko';d ugha gS fd lef"V
dks] tks vf/d rduhdh :i ls lef"V ?kuRo dgykrh gSA (N osQ :i esa vfHkfgr)A
gkyk¡fd lef"V ?kuRo dh lcls mi;qDr eki vkerkSj ij oqQy la[;k gS] oqQN ekeyksa
esa ;g vFkZghu gksrh gS vFkok bldk fu/kZj.k dfBu gksrk gSA fdlh {ks=k esa] vxj 200

ikFksZfu;e ikni gSa] ysfdu osQoy ,d vosQyk cM+s forku (oSQuksih) okyk cjxn dk
fo'kky o`{k gS rks ;g dguk fd ikFksZfu;e osQ lkis{k cjxn dk lef"V ?kuRo de gS
ml leqnk; esa cjxn dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks vokadyu djus osQ cjkcj gSA ,sls
ekeyksa esa] lef"V lkbt osQ eki osQ fy, izfr'kr vkoj.k vFkok tho Hkkj (ck;ksekl)
vf/d vFkZiw.kZ gSA vxj lef"V cgqr cM+h gS vkSj x.kuk vlaHko gS vFkok cgqr le;
ysus okyh gS rks oqQy la[;k dks viukus dk vk/kj Hkh ljy ugha gSA vxj vkiosQ ikl
iz;ksx'kkyk esa isVªhfM'k esa thok.kqvksa dk ?kuk lao/Z (dYpj) gS rks mldk ?kuRo crkus
dh loksZre eki D;k gS\ dHkh&dHkh] ikfjfLFkfrd vUos"k.kksa osQ fy, fujis{k lef"V
?kuRo tkuus dh vko';drk ugha gS_ vkisf{kd ?kuRoksa ls Hkh mn~ns'; dh iwfrZ

vkizoklu

tUenj lef"V
(thola[;k) ?kuRo

e`R;qnj

mRizoklu
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Hkyh Hkk¡fr gks tkrh gSA mnkgj.k osQ fy, izfr ik'k (VªSi) idM+h xbZ eNfy;ksa dh
la[;k] >hy esa oqQy lef"V ?kuRo dh dkiQh Bhd eki gSA ge cgq/k lef"V osQ
lkbt osQ fcuk okLro esa fxus vFkok fcuk ns[ks vizR;{k :i ls vkdyu djrs gaSA
gekjs jk"Vªh; m|kuksa vkSj ck?k vkjf{kfr;ksa (fjtcZ~l) esa ck?k x.kuk izk;% ix fpÉksa vkSj
ey xqfVdkvksa (iSysV) vk/kfjr gksrh gSA

13-2-2 lef"V o`f¼

fdlh tkfr osQ fy, lef"V dh lkbt LFkSfrd izkpy ugha gSA ;g le;&le; ij
cnyrk jgrk gS tks fofHkUu dkjdksa ij vkgkj miyC/rk] ijHk{k.k nkc] vkSj ekSleh
ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA okLro esa ;s ifjorZu gesa lef"V esa D;k ?kfVr gks jgk
gS] bldk oqQN cks/ djkrs gSaA D;k lef"V ?kuRo c<+ jgk gS ;k ?kV jgk gSA vafre
dkj.k oqQN Hkh jgs gksa] ijarq nh xbZ vof/ osQ nkSjku fn, x, vkokl esa lef"V dk
?kuRo pkj ewyHkwr izØeksa (izkslsl) esa ?kVrk&c<+rk gSA bu pkjksa essa ls nks (tUenj vkSj
vkizoklu) lef"V ?kuRo dks c<+krs gSa vkSj nks (e`R;qnj rFkk mRizoklu) bls ?kVkrs gSaA

(d) tUenj— tUenj ls eryc lef"V esa tUeh ml la[;k ls gS tks nh xbZ
vof/ osQ nkSjku vkajfHkd ?kuRo esa tqM+rh gSA

([k) e`R;qnj— ;g nh xbZ vof/ lef"V esa gksus okyh ekSrksa dh la[;k gS
(x) vkizoklu— mlh tkfr osQ O;f"V;ksa dh og la[;k gS tks nh xbZ le;

vof/ osQ nkSjku vkokl esa dgha vkSj ls vk, gSaA
(?k) mRizoklu— lef"V osQ O;f"V;ksa dh og la[;k gS tks nh xbZ le;kof/ osQ

nkSjku vkokl NksM+dj dgha vkSj pys x, gSaA
 blfy, vxj le; t ij lef"V ?kuRo N gS rks le; t$1 ij bldk ?kuRo

 N
t+1

 = N
t
 + [(B + I) - (D + E)] gS

 Åij fn, x, lehdj.k ls vki ns[k ldrs gSa fd vxj tUe ysus okyksa dh
la[;k tek vkizokfl;ksa dh la[;k (B+I) ejus okyksa dh la[;k tek mRizokfl;ksa dh
la[;k (D+E) ls vf/d gS rks lef"V ?kuRo c<+ tk,xk vU;Fkk ;g ?kV tk,xkA
lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa] lef"V ?kuRo dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa tUe vkSj e`R;q
lcls egÙoiw.kZ gS] nwljs nks dkjd fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa gh egÙoiw.kZ cu tkrs gSaA
mnkgj.k osQ fy,] vxj vkokl dh cLrh vHkh cuh gS] rks tUe njksa dh vis{kk
vkizoklu lef"V dh o`f¼ esa vf/d egÙoiw.kZ gSA
o`f¼ ekWMy — D;k fdlh lef"V dh o`f¼ le; osQ lkFk dksbZ fof'k"V vkSj izkxqfDr
;ksX; izfr:i n'kkZrh gS\ ge vius ns'k esa ekuo lef"V dh vfu;af=kr o`f¼ vkSj bllss
tUeh leL;kvksa ls fpafrr gSa vkSj blfy, vxj izÑfr esa fHkUu izk.kh lef"V;k¡ blh
rjg o`f¼ djrh gSa vFkok o`f¼ ij oqQN fu;a=k.k n'kkZrh gSaA bl ckjs esa gekjh ftKklk
LokHkkfod gSA lef"V o`f¼ dks oSQls fu;af=kr j[kk tk ldrk gS bl ckjs eas 'kk;n ge
izÑfr ls ,d nks ckrsa lh[k ldrs gSaA

(d) pj?kkrkadh o`f¼— fdlh lef"V dh vckf/r o`f¼ osQ fy, Li"Vr%
lalkèku (vkgkj vkSj LFkku) miyC/ gksuk vR;ko';d gSA vkn'kZr% vkokl
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eas tc lalk/u vlhfer gksrs gSa rks izR;sd tkfr esa la[;k esa o`f¼ dj ldus
dh viuh tUetkr 'kfDr dks iwjh rjg vuqHko djus dh ;ksX;rk gksrh gS
tSlk fd MkfoZu us vius izkÑfrd oj.k osQ fl¼kar dks izfrikfnr djrs gq,
izsf{kr fd;kA rc lef"V pj?kkrkadh (,DliksusfU'k;y) vFkok T;kferh;
(T;ksesfVªdy) 'kSyh esa o`f¼ djrh gSA vxj N lkbt dh lef"V esa] tUe
njsa (oqQy la[;k ugha] cfYd izfr O;fDr tUe) b osQ :i esa vkSj e`R;q njsa
(izfr O;fDr e`R;q nj) d osQ :i esa fu:fir dh tkrh gSa rc bdkbZ le;
vof/ t (dN/ dt) osQ nkSjku o`f¼ ;k deh fuEufyf[kr gksxh—

 dN/ dt = ( b - d) x N

 eku yhft,   ( b-d) = r,  rc
 dN/ dt= rN

bl lehdj.k esa r' ^izkÑfrd o`f¼ dh baVªhfUtd nj*
dgykrh gS vkSj lef"V o`f¼ ij fdlh Hkh tSfod vFkok
vthoh; dkjd osQ izHkko dks fu/kZfjr djus osQ fy, cgqr
egÙoiw.kZ izkpy gSA

r ewY;ksa osQ ifj.kke (eSfXuV~;wM) osQ ckjs esa vkidks oqQN
cks/ djkus osQ fy,] ukosZ pwgs osQ fy, r 0-015 gS vkSj vkVk
Hkàx osQ fy, ;g 0-12 gSA 1981 esa Hkkjro"kZ esa ekuo
lef"V osQ fy, r eku 0-0205 FkhA orZeku r eku D;k gS
irk dhft,A blosQ ifjdyu osQ fy, vkidks tUe njksa vkSj
e`R;qnjksa dk irk gksuk t:jh gSA

Åij fn;k x;k lehdj.k lef"V osQ pj?kkrkadh vFkok
T;kferh; o`f¼ crkrk gS ( fp=k 13-5) vkSj tc N  dks
le; osQ lanHkZ esa vkjsf[kr djrs gSa rks bldk urhtk
J- vkdkj dk oØ gSA vxj vkidks ewyHkwr dyu vkrk gS

rks vki pj?kkrkadh òf¼ lehdj.k osQ lekdfyr :i dks fuEu izdkj ls fn[kk ldrs gSa&

Nt = No ert

Nt =  le; t  esa lef"V ?kuRo
N

O
 =  le; 'kwU; eas lef"V ?kuRo

r = izkÑfrd o`f¼ dh baVªhfUtd nj
e =  izkÑfrd y?kqx.kdksa (ykWxsfjFeksa) dk vk/kj (2-71828)
vlhfer lalk/u ifjfLFkfr;ksa esa pj?kkrkadh :i ls o`f¼ djus okyh dksbZ Hkh tkfr

FkksM+s le; esa gh fo'kky lef"V ?kuRoksa rd igq¡p ldrh gSA MkfoZu us n'kkZ;k fd gkFkh
tSlk /hes c<+us okyk izk.kh] jksd u gksus ij fo'kky la[;k rd igq¡p ldrk gSA
pj?kkrkadh :i ls o`f¼ djus ij fo'kky lef"V fdruh tYnh fufeZr gks tkrh gSA
blosQ ckjs esa fuEufyf[kr fdLlk yksdfiz; gS&

(jktk vkSj ea=kh 'krjat [ksyus cSBsA viuh thr osQ izfr vk'oLr jktk ea=kh }kjk
izLrkfor fdlh 'krZ dks Lohdkj djus osQ fy, rS;kj FkkA ea=kh us uezrkiwoZd dgk fd

fp=k 13-5 lef"V o`f¼ oØ
(v)tc vuqfØ;k,¡ o`f¼ dks lhfer djus

okyh ugha gSa rc vkjs[k pj?kkrkadh gS]
(c) tc vuqfØ;k,¡ o`f¼ osQ fy, lhekdkjh

gSa rc vkjs[k ykWftfLVd gS]
(K) iks"k.k {kerk gS

le;

l
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vxj og thr x;k rks og xsgw¡ osQ osQoy oqQN nkus ysxk ftldh ek=kk 'krjat dh
fclkr osQ igys [kkus (oxZ) esa ,d nkuk] rc nwljs [kkus esa 2] rhljs esa 4] pkSFks esa
8 vkSj bl izdkj nkuksa dks fiNyh ek=kk ls nqxuk djrs gq, vxys [kkuksa esa j[krs tkuk
gS tc rd fd lHkh 64 [kkus Hkj ugha tkrsA jktk us ew[kZrkiw.kZ yxus okyh 'krZ eku
yh vkSj [ksy 'kq: fd;k ysfdu jktk osQ nqHkkZX;o'k ea=kh thr x;kA jktk dks yxk fd
ea=kh dh 'krZ iwjh djuk cgqr vklku FkkA mlus igys [kkus esa  ,d nkuk j[kdj
'kq#vkr dh vkSj ea=kh }kjk lq>kbZ xbZ izfØ;k osQ vuqlkj vU; [kkuksa dks Hkjrk x;k
ysfdu fclkr osQ vk/s [kkus Hkjus rd jktk us vuqHko fd;k fd mlosQ jkT; esa
mRikfnr lkjs xsgw¡ feydj Hkh lHkh 64 oxksZa dks ugha Hkj ik,¡xsA vc NksVs ls
iSjkehf'k;e osQ ckjs esa lksfp, tks osQoy ,d O;f"V ls vkjaHk djosQ f}&foHkktu
(ckbujhfiQ'ku) }kjk izfrfnu la[;kvksa dks nqxquk djrk jgrk gS vkSj dYiuk dhft,
fd 64 fnuksa esa bldh lef"V lkbt fnekx dks pdjk nsus okyh gks tk,xhA c'krsZ
vlhfer vkgkj vkSj LFkku miyC/ gksrk jgs)A

([k) laHkkj ra=k (ykWftfLVd) o`f¼—  izÑfr esa fdlh Hkh lef"V osQ ikl
brus vlhfer lalkèku ugha gksrs fd pj?kkrkadh o`f¼ gksrh jgsA blosQ dkj.k
lhfer lalk/uksa osQ fy, O;f"V;ksa esa izfrLi/kZ gksrh gSA vkf[kj esa ^;ksX;re~*
O;f"V thfor cuk jgsxk vkSj tuu djsxkA vusd ns'kksa dh ljdkjksa us Hkh bl
rF; dks le>k gS vkSj ekuo lef"V o`f¼ dks lhfer djus osQ fy, fofHkUu
izfrca/ ykxw fd, gSaA izÑfr esa] fn, x, vkokl osQ ikl vf/dre laHko
la[;k osQ ikyu — iks"k.k osQ fy, i;kZIr lalk/u gksrs gSa blls vkxs vkSj
o`f¼ laHko ugha gSA ml vkokl esa ml tkfr osQ fy, bl lhek dks izÑfr
dh iks"k.k {kerk (k) eku ysrs gSaA
fdlh vkokl esa lhfer lalk/uksa osQ lkFk o`f¼ dj jgh lef"V vkjaHk esa
i'prk izkoLFkk (ySx isQl) n'kkZrh gSA mlosQ ckn Roj.k vkSj eanu vkSj
varr% vuarLi'khZ izkoLFkk,¡ vkrh gSa] tc lef"V ?kuRo iks"k.k {kerk rd
igq¡p tkrh gSA le; (t) osQ lanHkZ esa  N  dk vkjs[k (IykWV) ls flXekWbM
oØ cu tkrk gSA bl izdkj dh lef"V o`f¼ fogqZLV&iyZ ykWftfLVd o`f¼
(fp=k 13-5) dgykrk gS vkSj fuEufyf[kr lehdj.k }kjk of.kZr gS—

dN/ dt = rN (K - N)

     K

tgk¡ N = le; t ij lef"V ?kuRo
r =  izkÑfrd o`f¼ dh (baVªhfUtd) nj
K =  iks"k.k {kerk

vf/dka'k izkf.k;k¡s dh lef"V;ksa esa o`f¼ osQ fy, lalk/u ifjfer (iQkbukbV)
gSa vkSj nsj&lcsj lhfer gksus okys gSa] blfy, ykWftfLVd o`f¼ ekWMy dks
vf/d ;FkkFkZiw.kZ ekuk tkrk gSA

 ljdkjh (tu) x.kuk ls Hkkjro"kZ osQ fy, fiNys 100 o"kksZa osQ lef"V vk¡dM+s
,df=kr dhft, mUgsa vkjsf[kr dhft, vkSj tk¡fp, fd dkSu lk o`f¼ izfr:i Li"V gSA
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13-2-3 thou&o`Ùk fofHkUurk

lef"V;k¡ ftl vkokl eas jgrh gSa mlesa viuh tuu ;ksX;rk] ftls MkfoZuh ;ksX;rk
(MkfoZfu;u fiQVusl)Hkh dgk tkrk gS (mPp r eku)] dks vf/dre cukus osQ fy,
fodflr gksrh gSaaA [kkl izdkj osQ oj.k ncko&lsV esa tho lokZf/d n{k tuu&;qfDr
dh vksj fodkl djrs gSa oqQN vius thou dky esa osQoy ,d ckj iztuu djrh gSa
(iz'kkar egklkxjh; lkeu eNyh vkSj ck¡l) tcfd vU; vius thou dky esa dbZ
ckj iztuu djrh gSa (vf/dka'k i{kh vkSj Lru/kjh)] oqQN NksVh lkbt dh larfr cgqr
cM+h la[;k esa mRiUu djrh gSa (vkW;LVj vkSj iSysthd eNfy;k¡) tcfd nwljh cM+h
lkbt dh larfr de la[;k esa mRiUu djrh gSa (i{kh vkSj Lru/kjh)A blfy, ;ksX;rk
dks vf/dre djus osQ fy, dkSu okaNuh; gS\ ikfjfLFkfrdfoKksa dk lq>ko gS fd thoksa
osQ thou&o`Ùk fo'ks"kd (VªsV) ftl vkokl esa os jgrs gSa_ mlosQ vthoh; vkSj thoh;
?kVdksa }kjk yxk, x, izfrca/ksa osQ lanHkZ esa fodflr gksrs gSaA fHkUu tkfr;ksa esa thou
o`Ùk fo'ks"kdksa dk fodkl bl le; vuqla/ku dk egÙoiw.kZ {ks=k gS vkSj ikfjfLFkfrdhfoK
vuqla/ku esa yxs gq, gSaA

13-2-4 lef"V ikjLifjd fØ;k,¡

D;k vki i`Foh ij fdlh ,sls izkÑfrd vkokl osQ ckjs esa lksp ldrs gSa tgk¡ osQoy
,d gh tkfr dk okl gks\ ,slk dksbZ vkokl gS gh ugha vkSj blfy, ,slh ifjfLFkfr
vdfYir gSA fdlh Hkh tkfr osQ fy, U;wure vko';drk ,d vkSj tkfr dh gS
ftldks og Hkkstu osQ :i esa ys losQA ikni tkfr Hkh tks viuk vkgkj Lo;a cukrh
gS] vosQyh thfor ugha jg ldrh_ bls e`nk osQ dkcZfud inkFkZ dks rksM+us vkSj
vdkcZfud iks"kdkas dks blosQ vo'kks"k.k osQ fy, ykSVus osQ fy, e`nk osQ lw{ethoksa dh
t:jr iM+rh gSA blosQ vykok fcuk izk.kh ,tsaV osQ ikni ijkx.k dh O;oLFkk oSQls
djsxk\ ;g Li"V gS fd izÑfr esa izk.kh] ikni vkSj lw{etho u rks i`Fkd jg ldrs
gSa vkSj u gh jgrs gSa] cfYd tSo leqnk; cukus osQ fy, fofHkUu rjhdksa ls ijLij fØ;k
djrs gSaA U;wure leqnk;ksa esa Hkh] vusd ijLij fØ;k'khy vuqca/rk,¡ gksrh gSa] gkyk¡fd
lHkh ca/rk,¡ vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrhA

varjktkrh; ikjLifjd fØ;k,¡ nks fHkUu tkfr;ksa dh lef"V;ksa dh ikjLifjd fØ;k
ls mRiUu gksrh gSaA os fØ;k,¡ ,d tkfr ;k nksuksa tkfr;ksa osQ fy, fgrdkjh] gkfudkjd
;k mnklhu (u gkfudkjd u ykHknk;d) gks ldrh gSaA ykHknk;d ikjLifjd fØ;kvksa
osQ fy, '+' fpg~u rFkk gkfudkjd osQ fy, ^&* fpÉ vkSj mnklhu osQ fy, ̂ 0* fpÉ
ls n'kkZ,¡A vkb,! varjktkrh; ikjLifjd fØ;kvksa osQ lHkh laHkkfor ifj.kkeksa ij fopkj
djsaA (lkj.kh 13-1)

,d nwljs ls ikjLifjd fØ;k esa& lgksidkfjrk esa nksuksa tkfr;ksa dks ykHk gksrk gS
vkSj Li/kZ esa nksuksa dks gkfu gksrh gSA ijthfork vkSj ijHk{k.k nksuksa esa osQoy ,d
tkfr dks ykHk gksrk gS (Øe'k% ijthoh vkSj ijHk{kh dks) vkSj ikjLifjd fØ;k nwljh
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tkfr v tkfr c ikjLifjd fØ;k dk uke

$  $ lgksidkfjrk

& & Li/kZ

$ & ijHk{k.k

$ & ijthfork

$ 0     lgHkksftrk (deUlsfyTe)

& 0 varjtkrh; ijthfork (,esUlsfyTe)

lkj.kh 13-1 lef"V;ksa dh ikjLifjd fØ;k

tkfr (Øe'k% ijiks"kh vkSj f'kdkj) osQ fy, gkfudkjd gSA ,slh ikjLifjd fØ;k
ftlesa ,d tkfr dks ykHk gksrk gS vkSj nwljh dks u ykHk gksrk gS u gkfuA mls
lgHkksftrk dgrs gSaA nwljh vksj] varjtkrh; ijthfork esa ,d tkfr dks gkfu gksrh
gS tcfd nwljh tkfr&vizHkkfor jgrh gSA ijHk{k.k] ijthfork vkSj lgHkksftrk bu rhuksa
dh ,d lk>k fo'ks"krk gS — ikjLifjd fØ;k djus okyh tkfr;k¡ fudVrk ls lkFk&lkFk
jgrh gSaA

(d) ijHk{k.k — ;fn fdlh leqnk; esa ikniksa dks [kkus osQ fy, izk.kh gh u gksa
rks Loiks"kh thoksa }kjk fLFkj dh xbZ ml lkjh ÅtkZ dk D;k gksxk\ ijHk{k.k
dks vki izÑfr dk ,slk rjhdk lksp ldrs gSa ftlesa ikniksa }kjk fLFkj dh
xbZ ÅtkZ mPprj iks"kh Lrjksa dks LFkkukarfjr gksrh gSA tc ge ijHk{kh vkSj
f'kdkj osQ ckjs esa lksprs gSa rks 'kk;n ck?k vkSj gfj.k dk mnkgj.k lgt gh
gekjs fnekx esa vkrk gS] ysfdu cht dks [kkus okyh xksjS;k Hkh ijHk{kh ls
de ughaA gkyk¡fd ikS/ksa dks [kkus okys izkf.k;ksa dks 'kkdkgkjh osQ :i eas
vyx Js.kh esa j[kk tkrk gS] ysfdu lkekU; ikfjfLFkfrd lanHkZ esa os Hkh
ijHk{kh ls T;knk fHkUu ugha gSaA
iks"kh Lrjksa rd ÅtkZ LFkkukarj.k osQ fy, lauky (^daM~;wV*) osQ :i esa dk;Z
djus osQ vykok] ijHk{kh ,d nwljh egÙoiw.kZ Hkwfedk Hkh fuHkkrs gSaA os
f'kdkj lef"V dks fu;a=k.k j[krs gSaA vxj ijHk{kh ugha gksrs rks f'kdkj
tkfr;ksa dk lef"V ?kuRo cgqr T;knk gks tkrk vkSj ifjra=k esa vfLFkjrk vk
tkrh A tc fdlh HkkSxksfyd {ks=k esa oqQN fons'kt tkfr;k¡ ykbZ tkrh gSa rks
os vkØked gks tkrh gSa vkSj rsth ls iQSyus yxrh gSa D;ksafd vkØkar Hkwfe
esa mlosQ izkÑfrd ijHk{kh ugha gksrsA 1920 osQ vkjaHk esa vkLVªsfy;k esa ykbZ
xbZ ukxiQuh us ogk¡ yk[kksa gsDVs;j iz{ks=k esa rsth ls iQSydj rckgh epk nhA
var esa ukxiQuh [kkus okys ijHk{kh (,d izdkj dk 'kyHk) dks mlosQ
izkÑfrd vkokl vkWLVªsfy;k yk, tkus osQ ckn gh vkØked ukxiQuh dks
fu;af=kr fd;k tk ldkA Ñf"k ihM+duk'kh osQ fu;a=k.k (isLV oaQVªksy) esa
viuk, x, tSo fu;a=k.k fof/;k¡ ijHk{kh dh lef"V fu;eu dh ;ksX;rk ij
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vk/kfjr gSaA ijHk{kh] Li/hZ f'kdkj tkfr;ksa osQ chp Li/kZ dh rhozrk de
djosQ fdlh leqnk; esa tkfr;ksa dh fofo/rk (MkboflZVh) cuk, j[kus esa
Hkh lgk;rk djrk gSA vesjhdh iz'kkar rV dh pV~Vkuh varjkTokjh;
(baVjVkbMy) leqnk;ksa esa ikblSLVj rkjkehu ,d egÙoiw.kZ ijHk{kh gSA
iz;ksx'kkyk osQ ckgj fd, x, ,d iz;ksx esa tc ,d can varjkTokjh; {ks=k
ls lHkh rkjkehu gVk nh xbZ rks varjktkrh; Li/kZ osQ dkj.k ,d lky esa
gh vd'ks:fd;ksa dh 10 ls vf/d tkfr;k¡ foyqIr gks xbZA

vxj ijHk{kh T;knk gh n{k gS vkSj vius f'kdkj dk vfrnksgu djrk
gS rks gks ldrk gS f'kdkj foyqIr gks tk, vkSj blosQ ckn [kkus osQ vHkko
esa ijHk{kh Hkh foyqIr gks tk,xkA ;gh dkj.k gS fd izÑfr esa ijHk{kh
^foosdh* gaSA ijHk{k.k osQ izHkko dks de djus osQ fy, f'kdkjh tkfr;ksa us
fofHkUu j{kk fofèk;k¡ fodflr dj yh gSaA dhVksa vkSj esa<dksa dh oqQN
tkfr;ksa ijHk{kh }kjk vklkuh ls igpku fy, tkus ls cpus osQ fy, xqIr:i
ls jaxhu (Nn~ekoj.k) gksrh gSa A oqQN f'kdkj tkfr;k¡ fo"kSyh gksrh gSa vkSj
blfy, ijHk{kh mUgas ugha [kkrsA ekWukoZQ frryh osQ 'kjhj esa fo'ks"k jlk;u
gksus osQ dkj.k ;g vius ijHk{kh (i{kh) osQ fy, cgqr dh v:fpdj] ;kuh
Lokn esa [kjkc gSA ;g fnypLi gS fd frryh bl jlk;u dks viuh bYyh
(oSQVjfiyj) voLFkk esa fo"kSyh [kjirokj [kkdj izkIr djrh gSA

ikS/ksa osQ fy, 'kkdkgkjh izk.kh ijHk{kh gSaA yxHkx 25 izfr'kr dhV
ikniHk{kh (iQkbVksiQSxl) gSaa vFkkZr~ os ikni jl vkSj ikniksa osQ vU; Hkkx
[kkrs gSaA ikniksa osQ fy, ;g leL;k fo'ks"k :i ls xaHkhj gS_ D;ksafd os vius
ijHkf{k;ksa ls nwj ugha Hkkx ldrs tSlk fd izk.kh dj ldrs gSaA blfy,
ikniksa us 'kkdkgkfj;ksa ls cpus osQ fy, vk'p;Ztud :i ls vkdkfjdh;
vkSj jklk;fud j{kkfofèk;k¡ fodflr dj yh gSaA j{kk osQ lcls lkekU;
vkdkfjdh; lk/u dkaVs (,sosQf'k;k] oSQDVl)A cgqr ls ikni ,sls jlk;u
mRiUu vkSj HkaMkfjr djrs gSa tks [kk, tkus ij 'kkdkgkfj;ksa dks chekj dj
nsrs gSa] ikpu dk laneu djrs gS] muosQ tuu dks Hkax dj nsrs gSa ;k ekj
rd nsrs gSaA vkius ifjR;Dr [ksrksa esa mx jgh oSQyksVªksfil [kjirokj vo';
ns[kh gksxhA ;g ikS/k vR;f/d fo"kSyk ân; XykbdkslkbM mRiUu djrk gS
vkSj blh dkj.k vkius dHkh Hkh fdlh i'kq ;k cdjh dks bl ikS/s dks pjrs
gq, ugha ns[kk gksxkA jklk;fud inkFkksZa dh O;kid fdLesa_ ftUgsa ge  ikSèkksa
ls O;kikfjd iSekus ij fu"df"kZr djrs gSa (fudksVhu] oSQiQhu] Dohuhu]
fLVªduhu] viQhe] vkfn)A os ikniksa }kjk mRiUu gksrs gSaA okLro esa ;s
jlk;u pkjdksa (xzstj) ls cpus dh j{kkfofèk;k¡ gSaA

 ([k) Li/kZ — tc MkfoZu us izÑfr esa thou&la?k"kZ vkSj ;ksX;re dh mÙkjthfork
osQ ckjs esa dgk rks og fu'p;h (O+kQk;y) Fkk fd tSo fodkl esa varjtkrh;
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LièkkZ ,d 'kfDr'kkyh cy gSA vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd Li/kZ ml
le; 'kq: gksrh gS tc fudV :i ls lacaf/r tkfr;k¡ mUgha lalk/uksa osQ
fy, Li/kZ djrh gSa tks lhfer gSa] ysfdu ;g iwjh rjg ls lp ugha gSA
igyh ckr rks ;g gS fd ;s vlaca/ tkfr;k¡ Hkh ,d gh lalk/u osQ fy,
LièkkZ dj ldrh gSaA mnkgj.k osQ fy, nf{k.k vesjhdk dh oqQN mFkyh
>hyksa esa vkxarqd Ýysfeaxks vkSj ogha dh vkoklh eNfy;k¡ lk>k vkgkj]
>hy esa izkf.kIyod osQ fy, Li/kZ djrh gSaA nwljh ckr gS] Li/kZ osQ
lalk/uksa dk lhfer gksuk vko';d gSA ck/k Li/kZ eas ,d tkfr dh
v'kun{krk nwljh tkfr dh ck/kdkjh vkSj laneuh mifLFkfr osQ dkj.k ?kV
ldrh gSA Hkys gh lalkèku (vkgkj vkSj LFkku) i;kZIr ek=kk esa miyC/ gksaA
blfy,] Li/kZ dks ,d ,sls izØe osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS]
ftleas ,d tkfr dh ;ksX;rk (o`f¼ dh baVªhaftd nj ^r* osQ :i esa ekfir)
nwljh tkfr dh mifLFkfr esa egÙoiw.kZ :i ls ?kV tkrh gSA iz;ksx'kkyk esa
fd, x, iz;ksxksa esa ;g n'kkZuk vis{kkÑr vklku gS] tSlk fd xkWls vkSj nwljs
ikfjfLFkdfoKksa us fd;k] fd tc lalkèku lhfer gksrs gSa rks Li/hZ:i ls
mÙke tkfr;k¡ varr% nwljh tkfr;ksa dks foyqIr dj nsxh] ysfdu izÑfr esa
bl izdkj osQ Li/hZ cfg"dkj osQ lk{; ges'kk fu.kkZ;d ugha gksrsA ysfdu
oqQN ekeyksa esa Bksl vkSj Lohdk;Z ifjfLFkfrtU; lk{; feyrs rks gSaaA
xSykiSxks }hi esa cdfj;k¡ ykbZ tkus osQ ckn ,fcaXMu oqQN ,d n'kd
(10o"kZ) esa gh foyqIr gks x, ftldk Li"V dkj.k FkkA cdfj;ksa dh
vR;f/d pkj.k n{krk] izÑfr esa Li/kZ gksus dk nwljk izek.k ^Li/hZ ekspu*
gSA Li/hZ:i ls mÙke tkfr dh mifLFkfr osQ dkj.k ftl tkfr dk forj.k
NksVs ls HkkSxksfyd {ks=k rd izfrcaf/r gks x;k gSA Li/hZ tkfr dks iz;ksxkRed
:i ls gVk fn, tkus ij mldh forj.k ijkl ukVdh; <ax ls iSQy tkrh
gSA dkWusy osQ ifj"Ñr {ks=k iz;ksxksa us n'kkZ;k fd LdkWVySaM osQ pV~Vkuh leqnz
rVksa ij cM+s vkSj Li/hZ:i ls mÙke ckusZdy cSysul dh varjTokjh; {ks=k
esa izeq[krk gS vkSj blus NksVs ckusZdy pSFkseSyl dks ml {ks=k ls fudky
fn;kA vkerkSj ij] ek¡lkgkfj;ksa (dkfuZoksj) dh vis{kk 'kkdkgkjh vkSj ikni
vf/d izfrowQyr% izHkkfor gksrs gSaA

xkWls ^Li/hZ viotZu fu;e* ;g crykrk gS fd ,d gh rjg osQ
lalkèkuksa osQ fy, Li/kZ djus okyh nks fudVre ls lacaf/r tkfr;k¡
vuardky rd lkFk&lkFk ugha jg ldrh vkSj Li/hZ:i ls ?kfV;k tkfr
varr% foyqIr dj nh tk,xhA ,slk rHkh gksxk tc lalk/u lhekdkjh gksaxs
vU;Fkk ughaA vf/d orZeku vè;;u Li/kZ osQ ,sls ?kksj lkekU;hdj.k dh
iqf"V ugha djrsA os izÑfr esa varjktkrh; Li/kZ gksus dks udkjrs rks ugha ij
os bl vksj è;ku fnykrs gSa Li/kZ lkeuk djus okyh tkfr;k¡ ,slh fØ;kfofèk
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fodflr dj ldrh gSa tks cfg"dkj dh ctk; lg&vfLrRo dks c<+kok nsA
,slh ,d fØ;kfof/ ^lalk/u foHkktu* gSA vxj nks tkfr;k¡ ,d gh lalk/
u osQ fy, Li/kZ djrh gSa rks mnkgj.k osQ fy, os v'ku (vkgkj) osQ fy,
fHkUu le; vFkok fHkUu pkj.k izfr:i pqudj Li/kZ ls cp ldrh gSaA eSd
vkFkZj us fn[kk;k fd ,d gh isM+ ij jg jgha iqQndh (okcZyj) dh ik¡p
fudVr% lacaf/r tkfr;k¡ Li/kZ ls cpus esa liQy jgha vkSj isM+ dh
'kk[kkvksa vkSj forku ij dhV f'kdkj osQ fy, ryk'kus dh viuh pkj.k
xfrfof/;ksa esa O;kogkfjd fHkUurkvksa osQ dkj.k lkFk & lkFk jg ldhaA

(x) ijthfork — ;g ekurs gq, fd thou osQ ijthoh iz.kkyh esa jgus vkSj
[kkus dh eqÝr O;oLFkk gS rks ;g vk'p;Z dh ckr ugha gS fd ijthfork]
ikniksa ls ysdj mPpdksfV d'ks:fd;ksa rd brus vf/d ofxZdh; lewgksa esa
fodflr gqvk gSA vusd ijthoh ijiks"kh&fof'k"V osQ :i eas fodflr gq,
gSa (os ijiks"kh dh osQoy ,d gh tkfr ij ijthoh thou fcrkrs gSa)] bl
izdkj ijiks"kh vkSj ijthoh nks lg&fodflr gksrs gSa_ vFkkZr~ ,d gh ijiks"kh
tkfr osQ lkFk liQy gksus osQ fy, vxj ijiks"kh ijthoh dks vLohdkj
djus ;k izfrjks/ djus osQ fo'ks"k lk/u fodflr djrk gS rks ijthoh dks
mu lk/uksa dks fu"izHkkoh vkSj O;FkZ djus osQ fy, lk/u fodflr djus
gksaxsA viuh thou 'kSyh osQ vuq:i ijthoh us fo'ks"k vuqowQy fodflr
fd, tSls fd vuko';d laca/h vaxkas dk vHkko ijiks"kh ls fpidus osQ
fy, vklath vaxksa ;k pw"kdksa dh mifLFkfr ikpu ra=k dk yksi rFkk mPp
tuu {kerkA ijthfo;ksa dk thou pØ izk;% tfVy gksrk gS ftlesa ,d ;k
nks eè;LFk iks"kd vFkok jksxokgd gksrs gSa tks blosQ izkFkfed ijiks"kh osQ
ijthohdj.k dks lqxe cukrs gSaaA ekuo ;Ñr i.kkZHk (fyoj Ýywd)
(i.kkZHk Ñfe ijthoh — fVªesVksM iSjklkbV) vius thou pØ dks iwjk
djus osQ fy, nks eè;LFk iks"kdksa tSls ?kksa?kk vkSj eNyh ij fuHkZj djrk gSA
eysfj;k ijthoh dks nwljs ijiksf"k;ksa ij iQSyus osQ fy, jksxokgd (ePNj)
dh vko';drk iM+rh gSA vf/dka'k ijthoh] ijiks"kh dks gkfu igq¡pkrs gSa_
ijiks"kh dh mÙkjthfork] o`f¼ vkSj tuu dks de dj ldrs gSa vkSj mlosQ
lef"V ?kuRo dks ?kVk ldrs gSaA os ijiks"kh dks detksj cukdj mls]
ijHk{k.k osQ fy, vf/d vlqjf{kr cuk nsrs gSaA D;k vki ,slk ekurs gSa fd
,d vkn'kZ ijthoh] ijiks"kh dks gkfu igq¡pk, fcuk] iui ldus ;ksX; gksuk
pkfg,\ rc izkÑfrd oj.k us ,sls iwjh rjg ls vgkfudkjd ijthfo;ksa dk
fodkl D;ksa ugha fd;k\
ijiks"kh tho dh ckg~; i`"B ij v'ku (vkgkj iwfrZ) djus okys ijthoh]
ckg~; ijthoh (,DVksiSjklkbV) dgykrs gSaA blosQ izfl¼ mnkgj.k ekuoksa
ij tw¡ osQ lewg vkSj oqQÙkksa ij fpfpafM+;k¡ (fVDl) gSaA vusd leqnzh ehu
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ckg~; ijthoh vfj=kiknksa (dkWfiiksM~l) }kjk xzLr gSaA dLoqQVk (vejcsy)
,d ijthoh ikSèkk gS tks lkekU;r% ckM+ ikniksa ij o`f¼ djrk gSA fodkl
izfØ;k osQ nkSjku bldk i.kZgfjr vkSj ifÙk;k¡ lekIr gks tkrh gSaA ;g ftl
iks"kh ikni ij jgrk gS mlh ls viuk iks"k.k ysrk gSA eknk ePNj dks
ijthoh ugha ekuk tkrk gky¡kfd tuu osQ fy, bldks gekjs jDr dh
vko';drk iM+rh gSA D;k vki crk ldrs gSa D;ksa\

blosQ foijhr] var% ijthoh (,aMksiSjklkbV) os gSa tks ijiks"kh osQ 'kjhj
esa fHkUu LFkyksa ;Ñr] o`Dd] iqQIiqQl] yky #f/j dksf'kdk] vkfn ij jgrs
gSaA muosQ vkdkfjdh; vkSj 'kkjhfjd y{k.k vR;f/d ljyhÑr gksrs gSa
tcfd muosQ tuu 'kfDr dks cy nsrs gSaA

if{k;ksa esa vaM ijthfork (cwzM iSjkflfVTe)] ijthfork dk yqHkkouk
mnkgj.k gS ftlesa ijthoh i{kh vius vaMs ijiks"kh osQ ?kksalys esa nsrk gS vkSj
ijiks"kh dks mu vaMksa dks lsus (baD;qcsV) nsrk gSA fodkl izfØ;k osQ nkSjku]
ijthoh i{kh osQ vaMs lkbt vkSj jax esa ijiks"kh osQ vaMksa osQ ln`'k fodflr
gks x, rkfd ijiks"kh i{kh }kjk fotkrh; vaMksa dks igpku fy, tkus vkSj
?kksalys ls mUgsa fudky fn, tkus dh laHkkouk de gks tk,A vius vkl ikl
osQ ikoZQ esa iztuu Írq (clar ls xzh"e Írq) osQ nkSjku dks;y dh
xfrfof/;ksa dk ihNk dhft, vkSj vaM ijthfork dks gksrs gq, nsf[k,A

(?k) lgHkksftrk — ;g ,slh ikjLifjd fØ;k gS ftlesa ,d tkfr dks ykHk gksrk
gS vkSj nwljh dks u gkfu u ykHk gksrk gSA vke dh 'kk[kk ij vf/ikni
(,ihiQkbV) osQ :i esa mxus okyk vkWfoZQM vkSj àsy dh ihB dks vkokl
cukus okys ckusZdy dks iQk;nk gksrk gS tcfd vke osQ isM+ vkSj àsy dks
muls dksbZ ykHk ugha gksrkA i{kh cxqyk vkSj pkj.k i'kq fudV lkgp;Z esa
jgrs gSaA ;fn vki Ñf"k iQkeZ okys xzkeh.k {ks=k esa jgrs gSa rks vkidks ;g
n`'; ns[kus dks feysxkA lgHkksftrk dk ;g mRÑ"V mnkgj.k gSA tgk¡ i'kq
pjrs gSa mlosQ ikl gh cxqys Hkkstu izkfIr osQ fy, jgrs gSa D;ksafd tc i'kq
pyrs gSa rks ouLifr dks fgykrs gSa vkSj mlesa ls dhV ckgj fudkyrs gSaA
cxqys mu dhVksa dks [kkrs gSa vU;Fkk ouLifrd dhVksa dks <w¡<+uk vkSj idM+uk
cxqys osQ fy, dfBu gksrkA lgHkksftrk dk nwljk mnkgj.k leqnzh ,sfueksu
na'ku Li'kZd (fLVafxax VsaVsdy) gksrs gSa] ftlesa muosQ chp jgus okyh
Dykmu eNyh dk gSA eNyh dks ijHkf{k;ksa ls lqj{kk feyrh gS tks na'ku
Li'kZdksa ls nwj jgrs gSaA Dykmu eNyh ls ,sfueksu dks dksbZ ykHk feyrk gks
,slk ugha yxrkA

(Ä) lgksidkfjrk — bl ikjLifjd fØ;k ls ijLij fØ;k djus okyh nksuksa
tkfr;ksa dks ykHk gksrk gSA dod vkSj izdk'k la'ys"kh 'kSoky ;k lk;ukscSDVhfj;k
osQ chp ?kfu"B lgksidkjh (E;wP;qvkWfyfLVd) lacaèk dk mnkgj.k ykbosQu
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esa ns[kk tk ldrk gSA blh izdkj dodksa vkSj mPpdksfV ikniksa dh tM+ksa osQ
chp dodewy (ekbdksjkbth) lkgp;Z gSA dod] e`nk ls vR;ko';d
iks"kd rRoksa osQ vo'kks"k.k esa ikniksa dh lgk;rk djrs gSa tcfd cnys esa
ikni] dodksa dks mQtkZ&mRiknh dkcksZgkbMªsV nsrs gSaA

lgksidkfjrk osQ lcls 'kkunkj vkSj fodkl dh n`f"V ls yqHkkous
mnkgj.k ikni&izk.kh laca/ esa ik, tkrs gSaA ikniksa dks vius iq"i ijkfxr
djus vkSj chtksa osQ izdh.kZu osQ fy, izkf.k;ksa dh lgk;rk pkfg,A Li"V gS
fd ikni dks ftu lsokvksa dh vis{kk izkf.k;ksa ls gS mlosQ fy, ^'kqYd* rks
nsuk gksxkA iqjLdkj vFkok 'kqYd osQ :i esa ijkx.kdkfj;ksa (ikWfyusVj) dks
ijkx (ikWyu) vkSj edjan (usDVj) rFkk izdh.kZdksa dks jlhys vkSj iks"kd
iQy nsrs gSaA ysfdu ijLij ykHkdkjh ra=k dh ^/ks[ksckth* ls j{kk gksuh
pkfg,] mnkgj.k osQ fy,] ,sls izk.kh tks ijkx.k esa lgk;rk fd, fcuk gh
edjan pqjkrs gSaA vc vki ns[k ldrs gSa fd ikni&izk.kh ikjLifjd fØ;k
esa lgksidkfj;ksa osQ fy, izk;% ^lg&fodkl* D;ksa 'kkfey gS] vFkkZr~ iq"i
vkSj blosQ ijkx.kdkjh tkfr;ksa osQ fodkl ,d nwljs ls etcwrh ls tqM+s gq,
gSaA vathj osQ isM+ksa dh vusd tkfr;ksa esa cjZ dh ijkx.kdkjh tkfr;ksa osQ chp
etcwr laca/ gS (fp=k 13-6)A bldk vFkZ ;g gS fd dksbZ nh xbZ vathj
tkfr osQoy blosQ ^lkFkh* cjZ dh tkfr ls gh ijkfxr gks ldrh gS] cjZ dh
nwljh tkfr ls ughaA eknk cjZ iQy dks u osQoy vaMfu{ksi.k (vaMs nsus)
osQ fy, dke esa ysrh gS_ cfYd iQy osQ Hkhrj gh o`f¼ dj jgs chtksa dks
fMacdksa (ykohZ) osQ iks"k.k osQ fy, iz;ksx djrh gSA vaMs nsus osQ fy,
mi;qDr LFky dh ryk'k djrs gq, cjZ vathj iq"iØe (buÝyksjslsal) dks

fp=k 13-6 vathj vkSj cjZ osQ chp ikjLifjd&fØ;k fn[kkrs gq, (v) cjZ }kjk ijkfxr vathj iq"i (c) vathj osQ
iQy esa cjZ }kjk fn, x, vaMs

(v) (c)
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ijkfxr djrh gSA blosQ cnys esa vathj vius oqQN
ifjo/Zu'khy cht] ifjoèkZu'khy cjZ osQ fMacdksa dks]
vkgkj osQ :i esa nsrh gSA

vkfoZQM iq"i izfr:iksa dh vk'p;Zpfdr dj nsus okyh
fofo/rk n'kkZrs gSa ftlesa ls vusd lgh ijkx.kdkjh dhV (Hkzejksa
vkSj xqat ef{kdkvksa) dks vkdf"kZr djus osQ fy, fodflr gq, gSa
rkfd blosQ }kjk fuf'pr:i ls ijkx.k gks losQ (fp=k 13-7)A
lHkh vkfoZQM ;g iqjLdkj is'k ugha djrsA vkWfizQl uke Hkweè;
lkxjh; esfMVsjsfu;u vkfoZQM ef{kdk (ch) osQ ,d tkfr ijkx.k
djkus osQ fy, ^ySafxd diV* (lsDlqvy fMlhV) dk lgkjk ysrk
gSA bl iq"i dh ,d ia[kqM+h lkbt] jax vkSj fpÉksa esa eknk ef{kdk
ls feyrh&tqyrh gSA uj ef{kdk bls eknk le>dj bldh vksj
vkdf"kZr gksrh gS] iq"i osQ lkFk ̂ owQV (NÁ) eSFkwu* (L;wMksdiqysV)
djrh gSA bl izØe osQ nkSjku bl ij iq"i ls ijkx >M+dj ml
ij fxjrs gSa tc ogh ef{kdk nwljs iq"i ls ^owQV (NÁ) eSFkqu* djrh gS rks ;gk¡ 'kjhj
ij yxs ijkx Mkyrh gS vkSj bl izdkj iq"i dks ijkfxr djrh gSA exj fodkl osQ
nkSjku fdlh Hkh dkj.k ls eknk ef{kdk dk jax&izfr:i tjk&lk Hkh cny tkrk gS rks
ijkx.k dh liQyrk de jgsxh vr% vfoZQM iq"i viuh ia[kqM+h dks eknk ef{kdk osQ
ln`'k cuk, j[krs gSaA

fp=k 13-7  vkfoZQM iq"i dk eD[kh }kjk ijkx.k

lkjka'k

ikfjfLFkfrdh (bdksykWth) thoksa dh vius i;kZoj.k osQ vthoh (HkkSfrd&jklk;fud
dkjdksa) vkSj tSfod ?kVdksa (vU; tkfr;ksa) osQ lacaèkksa dk vè;;u gSA ;g tho foKku
dh 'kk[kk gS vkSj tho foKkuh; laxBu osQ pkj Lrjksa ls lacaf/r gS & tho] lef"V]
leqnk; vkSj thokse (ck;kse)A

rki] izdk'k] ty vkSj e`nk i;kZoj.k osQ lcls egÙoiw.kZ HkkSfrd dkjd gS ftuosQ
izfr tho fofHkUu izdkj ls vuqowQfyr gSaA thoksa }kjk vkarfjd i;kZoj.k (gksfe;ksLVSfll)
dks fLFkj j[kus ls b"Vre dk;Z fu"iknu gks ldrk gS] ysfdu ifjorZu'khy cká
i;kZoj.k osQ lanHkZ esa osQoy oqQN gh tho (fu;ked) gksfe;ksLVsfVl osQ fy, l{ke
gSaA tho vius vkarfjd i;kZoj.k dk vkaf'kd :i ls fu;eu dj ysrs gSa vFkok osQoy
muosQ vuq:i dj ysrs gSaA oqQN vU; tkfr;ksa us LFkku izoklu vFkok le; (xzh"e
fuf"Ø;rk] 'khr fuf"Ø;rk vkSj mijfr@Øe'k% ,sLVhos'ku] gkbcusZ'ku vkSj Mk;ikt) esa
izfrowQy ifjfLFkfr;ksa ls cpus osQ fy, vuqowQyu fodflr dj fy, gSaA
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izko`Qfrd oj.k }kjk fodklh; ifjorZu lef"V Lrj ij gksrk gS vkSj blfy, lef"V
ikfjfLFkfrdh] ikfjfLFkfrdh dk ,d egÙoiw.kZ {ks=k gSA lef"V fdlh nh xbZ tkfr osQ
O;f"V;ksa dk lewg gS tks lhekafdr HkkSxksfyd {ks=k esa leku lalkèkuksa osQ fy, Li/kZ djrs
gSa ;k mu lalkèkuksa esa tUe vkSj e`R;q&njsa] fyax vuqikr vkSj vk;q&forj.k] vkfn xq.k
gksrs gSa tks O;f"V;ksa esa ugha gksrsA lef"V esa ujksa vkSj eknkvksa osQ fHkUu vk;q oxZ dk
vuqikr izk;% vk;q fijkfeM osQ :i esa HkkSxksfydr% n'kkZ;k tkrk gSA bldk vkdkj ;g
crkrk gS fd D;k lef"V fLFkj gS] c<+ jgh gS ;k ?kV jgh gSA

lef"V ij fdlh Hkh dkjd dk ikfjfLFkfrd izHkko vkerkSj ij mldh lkbt esa
izfrfcafcr gksrk gS] ftls tkfr osQ vuqlkj fofHkUu rjhdksa (la[;k] thoHkkj] vkoj.k
izfr'kr] vkfn) ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA

lef"V;k¡ tUe vkSj vkizoklu ls c<+rh gSa rFkk e`R;q vkSj mRizoklu ls ?kVrh gSaA
tc lalk/u vlhfer gksrs gSa rks o`f¼ izk;% pj?kkrkadh gS ysfdu tc lalk/u mÙkjksÙkj
lhekdkjh gksrs tkrs gSa rc o`f¼ izfr:i ykWftfLVd (laHkkj ra=kh;) gks tkrh gSA nksuksa
ekeys esa] o`f¼ varr% i;kZoj.k dh iks"k.k {kerk ls lhfer gksrh gSA izko`Qfrd o`f¼ dh
baVªhfutd nj (r) fdlh lef"V dk o`f¼ djus dh tUetkr 'kfDr dh eki gSA

izo`Qfr esa fHkUu tkfr;ksa dh lef"V;k¡ vkokl esa i`Fkd ugha jgrh_ cfYd dbZ rjg
ls ikjLifjd fØ;k djrh gSaA nks tkfr;ksa osQ chp ikjLifjd bu fØ;kvksa dks ifj.kke
osQ vkèkkj ij LièkkZ (nksuksa tkfr;ksa dks gkfu gksrh gS)] ijHk{k.k vkSj ijthfork ftlesa
,d tkfr dks ykHk gksrk gS tcfd nwljh dks gkfu] lgHkksftrk ftlesa ,d dks ykHk
igq¡prk gS vkSj nwljh vizHkkfor jgrh gS varjtkrh; ijthfork ftlesa ,d dks gkfu gksrh
gS vkSj nwljk vizHkkfor jgrk gS rFkk lgksidkfjrk ftlesa nksuksa tkfr;ksa dks ykHk gksrk
gSA ijHk{k.k ,d cgqr egÙoiw.kZ izØe gS ftlosQ }kjk iks"kh mQtkZ varj.k lqxe gksrk gS
vkSj oqQN ijHk{kh viuh f'kdkj lef"V;ksa dks fu;af=kr djus esa lgk;d gksrs gSaA ikniksa
us 'kkdkgkj osQ fo:¼ vkdkfjdh; vkSj jklk;fud fofoèk j{kkfofèk;k¡ fodflr dh gSaA
LièkkZ esa] ,slk le>k tkrk gS fd mÙke LièkhZ ?kfV;k LièkhZ dks foyqIr dj nsrk gS
(LièkhZ cfg"dkj fl¼kar)] ysfdu vusd fudV lacafèkr tkfr;ksa us fofHkUu fØ;kfofèk;k¡
fodflr dha] tks muosQ lg&vfLrRo dks lqxe cukrh gSaA oqQN izo`Qfr esa lgksidkfjrk
osQ oqQN lcls vkd"kZd ekeys ikni&ijkx.kdkjh ikjLifjd fØ;k esa ns[ks tk ldrs gSaA

vH;kl
1- 'khr fuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku) ls mijfr (Mk;ikt) fdl izdkj fHkUu gS\

2- vxj leqnzh eNyh dks vyo.kty (izsQ'kokVj) dh tytho'kkyk (,Dosfj;e) esa j[kk
tkrk gS rks D;k og eNyh thfor jg ik,xh\ D;ksa vkSj D;ksa ugha\

3- y{k.k iz:ih (iQhuksVkbfid) vuqowQyu dh ifjHkk"kk nhft,A ,d mnkgj.k nhft,A
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4- vfèkdrj thoèkkjh 450 lasVh- ls vfèkd rkieku ij thfor ugha jg ldrsA oqQN lw{etho

(ekbØkso) ,sls vkokl esa tgk¡ rkieku 1000 lsaVh- vfèkd gS] oSQls thfor jgrs gSa\

5- mu xq.kksa dks crkb, tks O;f"V;ksa esa rks ugha ij lef"V;ksa esa gksrs gSaA

6- vxj pj?kkrkadh :i ls (,DiksusfU'k;yh) c<+ jgh lef"V 3 o"kZ nksxqus lkbt dh gks tkrh

gS] rks lef"V dh o`f¼ dh baVªhfutd nj (r) D;k gS\

7- ikniksa esa 'kkdkgkfjrk (gfcZoksjh) osQ fo:¼ j{kk djus dh egÙoiw.kZ fofèk;k¡ crkb,A

8- vkWfoZQM ikSèkk] vke osQ isM+ dh 'kk[kk ij mx jgk gSA vkWfoZQM vkSj vke osQ isM+ osQ chp

ikjLifjd fØ;k dk o.kZu vki oSQls djsaxs\

9- dhV ihM+dkas (isLV@balsDV) osQ izcaèk osQ fy, tSo&fu;a=k.k fofèk osQ ihNs D;k

ikfjfLFkfrd fl¼kar gS\

10- fuEufyf[kr osQ chp varj dhft, &

(d) 'khr fuf"Ø;rk vkSj xzh"e fuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku ,aM ,LVhos'ku)

([k) ckáks"eh vkSj vkarjks"eh (,DVksFkfeZd ,aM ,aMksFkfeZd)

11- fuEufyf[kr ij laf{kr fVIi.kh (uksV) fyf[k, &

(d) e#LFky ikniksa vkSj izkf.k;ksa dk vuqowQyu

([k) ty dh deh osQ izfr ikniksa dk vuqowQyu

(x) izkf.k;ksa esa O;kogkfjd (fcgsfo;ksjy) vuqowQyu

(?k) ikniksa osQ fy, izdk'k dk egÙo

(p) rkieku vkSj ikuh dh deh dk izHkko rFkk izkf.k;ksa dk vuqowQyu

12- vthoh; (,ck;ksfVd) i;kZoj.kh; dkjdksa dh lwph cukb,A

13- fuEufyf[kr dk mnkgj.k nhft, &

(d) vkriksn~fHkn (gsfy;ksiQkbV)

([k) Nk;ksn~fHkn ------ fLd;ksiQkbV

(x) lthoiztd (fofoisjl) vaoqQj.k okys ikni

(?k) vkarjks"eh (,aMksFkfeZd) izk.kh

(p) ckáks"eh (,DVksFkfeZd) izk.kh

(N) furyLFk (csafFkd) tksu dk tho

14- lef"V (ikWiqys'ku) vkSj leqnk; (dE;qfuVh) dh ifjHkk"kk nhft,A

15- fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk nhft, vkSj izR;sd dk ,d&,d mnkgj.k nhft, —

(d) lgHkksftrk (desalsfy”e)

([k) ijthfork (iSjkflfV”e)

(x) Nn~ekoj.k (oSQeqÝykWt)

(?k) lgksidkfjrk (E;qpqvkWfy”e)

(p) varjtkrh; LièkkZ (baVjLisflfiQd oaQihVh'ku)
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16- mi;qDr vkjs[k (Mk;xzke) dh lgk;rk ls ykWftfLVd (laHkkj ra=k) lef"V (ikWiqys'ku)

o`f¼ dk o.kZu dhft,A

17- fuEufyf[kr dFkuksa esa ijthfork (iSjkflfV”e) dks dkSu lk lcls vPNh rjg Li"V
djrk gS &
(d) ,d tho dks ykHk gksrk gSA
([k) nksuksa thoksa dks ykHk gksrk gSA
(x) ,d tho dks ykHk gksrk gS nwljk izHkkfor ugha gksrk gSA
(?k) ,d tho dks ykHk gksrk gS nwljk izHkkfor gksrk gSA

18- lef"V (ikWiqys'ku) dh dksbZ rhu egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ crkb, vkSj O;k[;k dhft,A
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