
i`Foh ij thou osQ fofo/ Lo:iksa dk o.kZu osQoy voyksdu osQ vk/kj ij fd;k x;k]
tksfd igys [kqyh vk¡[kksa ls fcuk fdlh ;kaf=kd enn ls Fkk vkSj ckn esa vkoèkZd ysal vkSj
lw{en'khZ ;a=k }kjk fd;k x;kA bl o.kZu esa O;kid rkSj ij cká ,oa vkarfjd lajpukRed
fof'kf"Vrk dks è;ku esa j[kk x;kA blosQ vfrfjDr voyksduh; rFkk bafnz;xkspj (vooksèkd)
thou izfrHkklksa dks Hkh o.kZu osQ ,d Hkkx osQ :i esa vkysf[kr fd;k x;kA izk;ksfxd tho
foKku vkSj vf/d Li"V :i esa 'kjhj fØ;k foKku ;k 'kjhj foKku osQ iw.kZr% LFkkfir gksus
ls igys izd`fr foKkfu;ksa us osQoy tho foKku osQ ,d fgLls dk o.kZu fd;k FkkA ;|fi]
i;kZIr le; rd tho foKku Hkh izkd`frd bfrgkl osQ :i esa jgkA foLr`r fooj.k dh
n`f"V ls ;g o.kZu vk'p;Ziw.kZ FkkA gkykafd ;g ,d Nk=k dh izkjafHkd izfrfØ;k esa fujl
fdLe dh gks ldrh gS] ysfdu ;g è;ku esa j[kus fd foLr`r fooj.k dks ckn osQ fnuksa
esa U;qudkjh tho foKku }kjk iz;qDr fd;k x;k ;ksX; gS tks oSKkfudksa dk è;ku tho izØeksa
ij thou osQ Lo:i ,oa lajpuk ls dgha vf/d [khapkA vr% ;g o.kZu 'kjhj foKku ;k
fodklh; tho foKku osQ 'kks/iz'uksa osQ xBu esa cgqr gh lkFkZd ,oa ennxkj lkfcr gq,A
bl bdkbZ osQ vuqxkeh vè;k;ksa esa ikniksa ,oa izkf.k;ksa osQ lajpukRed laxBu osQ ckjs esa
crk;k tk,xk ftlesa 'kjhj fØ;k oSKkfud ,oa O;ogkfjd izR;kHkklksa dk lajpukRed vk/
kj Hkh 'kkfey gksxkA lqfo/k dh ǹf"V ls vkdkfjdh ,oa 'kkjhj fof'k"Vrkvksa dk o.kZu ikniksa
,oa izkf.k;ksa osQ fy, vyx&vyx fd;k x;k gSA

ikni ,oa izkf.k;ksa esa lajpukRed laxBu

vè;k;  5
iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

vè;k;  6
iq"ih ikniksa dk 'kkjhj

vè;k;  7
izkf.k;ksa esa lajpukRed laxBu

bdkbZ  nks
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oSQFksjkbu ,lko dk tUe 1898 esa ;wØsu esa gqvk FkkA vkius :l vkSj teZuh
esa d`f"k foKku ij vè;;u fd;k vkSj la;qDr jkT; vesfjdk ls 1931 esa
MkDVjsV dh mikf/ izkIr dh FkhA vkius vius izkjafHkd izdk'kuksa esa ;g crk;k
Fkk fd dyhZ Vki okbjl ikS/s esa vkgkj&pkyu ;k iQyks,e Ård }kjk iSQyrk
gSA Mkñ ,lko dh 1954 esa izdkf'kr ikni 'kjhj (IykaV ,uksVkseh) us ,d
ifjorZukRed ,oa fodklkRed mikxe dks viuk;k ftlls ikni lajpuk osQ ckjs
esa le> O;kid gqbZ] rFkk iwjs fo'oHkj esa vFkkg izHkko NksM+kA vFkkZr~ lh/s lhèks
bl fo'ks"k foKku esa iqutkZxj.k yk fn;kA

lu~ 1960 eas] oSQFksjkbu ,lko dh ,ukVkWeh vkWiQ lhM IykaVl (cht
ikniksa dk 'kkjhj) izdkf'kr gqbZA bls oscsLVj vkWiQ IykaV ckW;yksth ,oa
bulkbDyksihfM;k (fo'o dks'k) osQ :i esa lanfHkZr fd;k x;k FkkA lu~ 1957
esa] vkidks us'kuy ,sosQfMehd vkWiQ lkbalst osQ fy, pquk x;k vkSj vki bl
lEeku dks ikus okyh 6oha efgyk cuhaA bl lEekuh; iqjLdkj osQ vfrfjDr
vkius ;w-,l-,- osQ jk"Vªifr tktZ cq'k ls 1989 esa us'kuy esMy vkiQ lkbal
Hkh izkIr fd;kA

tc 1997 es osQFksjkbu ,lko e`R;q dh xksn esa lek x, rc felwjh
ckWVsudy xkMsZu] ,ukVkWeh ,oa ekiQksZykth osQ funs'kd ihVj jSosu us ;kn djrs
gq, dgk Fkk] ̂ og 99 o"kks± dh vk;q rd ikni thofoKku osQ {ks=k esa* ̂ ifjiw.kZ
izHkqRo* ;qDr cuh jghaA

oSQFksjkbu ,lko
(1898 & 1997)
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iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

vè;k;  5

5-1 ewy

5-2 ruk (LraHk)

5-3 iÙkh

5-4 iq"iØe

5-5 iq"i

5-6 iQy

5-7 cht

5-8 oqQN iz:ih iq"ih
ikniksa dk v/Z
rduhdh fooj.k

5-9 oqQN egRoiw.kZ iwQyksa
dk o.kZu

;|fi ,aft;ksLieZ dh vkdkfjdh vFkok cká lajpuk esa cgqr fofo/rk ikbZ tkrh gS
fiQj Hkh bu mPp ikniksa dk fo'kky lewg gesa viuh vksj vkdf"kZr djrk gSA bu mPp
ikniksa esa ewy] LraHk] ifÙk;k¡] iq"i rFkk iQyksa dh mifLFkfr bldk eq[; vfHky{k.k gSA

vè;k; 2 rFkk 3 esa geus ikS/ksa osQ oxhZdj.k osQ fo"k; esa vè;;u fd;k gS tks
vkdkfjdh rFkk vU; vfHky{k.kksa ij vk/kfjr FksA oxhZdj.k rFkk mPp ikniksa dks
Hkyh&Hkkafr le>us osQ fy, (vFkok lHkh thoksa osQ fy,) gesa lacaf/r ekud oSKkfud
'kCnkoyh rFkk ekud ifjHkk"kkvksa osQ Kku dh vko';drk gksrh gSA gesa fofHkUu ikniksa
dh fofo/rk] tks ikS/ksa esa i;kZoj.k osQ vuqowQyu dk ifj.kke gS tSls fofHkUu vkoklksa
osQ izfr vuqowQyu] laj{k.k] p<+uk rFkk lap;u] vkfn osQ fo"k; esa Hkh Kku izkIr djus
dh vko';drk gksrh gSA

;fn vki fdlh [kjirokj dks m[kkM+sa rks vki ns[ksaxs fd mu lHkh esa ewy] ruk
rFkk ifÙk;k¡ gksrh gSaA muesa iwQy rFkk iQy Hkh yxs gks ldrs gSaA iq"ih ikni dk Hkwfexr
Hkkx ewy ra=k tcfd Åijh Hkkx izjksg ra=k gksrk gS (fp=k 5-1)A

5-1 ewy

vf/dka'k f}chti=kh ikniksa esa ewykaoqQj osQ yacs gksus ls izkFkfed ewy curh gS tks
feV~Vh esa mxrh gSA blesa ik'oZ;h ewy gksrh gSa ftUgsa f}rh;d rFkk r`rh;d ewy dgrs
gSaA izkFkfed ewy rFkk bldh 'kk[kk,¡ feydj ewlyk ewyra=k cukrh gSaaA bldk mnkgj.k
ljlksa dk ikS/k gS (fp=k 5-2 v)A ,dchti=kh ikS/ksa esa izkFkfed ewy vYik;q gksrh gS
vkSj blosQ LFkku ij vusd ewy fudy tkrh gSaA ;s ewy rus osQ vk/kj ls fudyrh
gSaA bUgas >dM+k ewyra=k dgrs gSaA bldk mnkgj.k xsgw¡ dk ikS/k gS (fp=k 5-2 c)A oqQN
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66 tho foKku

fp=k 5-2 fofHkUu izdkj dh tM+sa (v) ewlyk ewy (c) rarqd ewy (l) viLFkkfud ewy

(l)(c)

fp=k 5-1 iq"ih ikni osQ Hkkx

rarqd ewy viLFkkfud ewy

ik'oZ

(v)

eq[; ewy

ikS/ksa tSls ?kkl rFkk cjxn esa ewy ewykaoqQj dh
ctk; ikS/s osQ vU; Hkkx ls fudyrh gSaA bUgsa
viLFkkfud ewy dgrs gSa (fp=k 5-2 l)A ewy
ra=k dk izeq[k dk;Z feV~Vh ls ikuh rFkk [kfut
yo.k dk vo'kks"k.k] ikS/s dks feV~Vh esa tdM+
dj j[kuk] [kk| inkFkks± dk lap; djuk rFkk
ikni fu;edksa dk la'ys"k.k djuk gSA

5-1-1  ewy osQ {ks=k

ewy dk 'kh"kZ vaxqfyÙk tSls ewy xksi ls <dk
jgrk gS (fp=k 5-3)A ;g dksey 'kh"kZ dh rc
j{kk djrk gS tc ewy feV~Vh esa viuk jkLrk cuk
jgh gksrh gSA ewy xksi ls oqQN feyhehVj Åij
esfjLVseh fØ;kvksa dk {ks=k gksrk gSA bl {ks=k dh
dksf'kdk,¡ cgqr NksVh] iryh fHkfÙk okyh gksrh gSa
rFkk muesa l?ku izksVksIykTe gksrk gSA muesa ckj&ckj
foHkktu gksrk gSA bl {ks=k eas lehiLFk fLFkr
dksf'kdk,a 'kh?kzrk ls yackbZ esa c<+rh gSa vkSj ewy
dks yackbZ esa c<+krh gSaA bl {ks=k dks nh?khZdj.k
{ks=k dgrs gSaA nh?khZdj.k {ks=k dh dksf'kdkvksa esa

ewlyk ewy

f}rh;d ewy

izkFkfed ewy
ewy
ra=k

dfydk
ruk (LraHk)

dfydk

uWkM

baVj ukWM

iQy

iq"i
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67iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

fofo/rk rFkk ifjiDork vkrh gSA blfy, nh?khZdj.k osQ
lehi fLFkr {ks=k dks ifjiDo {ks=k dgrs gSaA bl {ks=k ls
cgqr iryh rFkk dksey /kxs dh rjg dh lajpuk,¡
fudyrh gSa ftUgsa ewyjkse dgrs gSaA ;s ewy jkse feV~Vh
ls ikuh rFkk [kfut yo.kksa dk vo'kks"k.k djrs gSaA

5-1-2  ewy osQ :ikarj.k

oqQN ikniksa dh ewy] ikuh rFkk [kfut yo.k osQ vo'kks"k.k
rFkk laokgu osQ vfrfjDr Hkh vU; dk;ks± dks djus osQ
fy, vius vkdkj rFkk lajpuk esa :ikarj.k dj ysrh gSaA
os Hkkstu lap; djus osQ fy,] lgkjs osQ fy,] 'olu osQ
fy, vius vki dks :ikarfjr dj ysrh gSa (fp=k 5-4
rFkk 5-5)A xktj rFkk 'kyte dh ewlyk ewy rFkk
'kdjdan dh viLFkkfud ewy Hkkstu dks laxzfgr djus
osQ dkj.k iwQy tkrh gSaA D;k vki blh izdkj osQ oqQN
vU; mnkgj.k ns ldrs gSa\ D;k vkidks dHkh ns[k dj
;g vk'p;Z gqvk gS fd cjxn ls yVdrh gqbZ lajpuk,¡
D;k mls lgkjk nsrh gSa\ bUgsa izksi #V (lgkjk nsuh okyh
ewy) dgrs gSaA blh izdkj eDdk rFkk xUus osQ rus esa Hkh
lgkjk nsus okyh ewy rus dh fupyh xk¡Bksa ls fudyrh
gSaA bUgsa voLrHk ewy dgrs gSaA oqQN ikS/ksa tSls jkbtksiQksjk]
tks vuwi {ks=kksa esa mxrs gSa] esa cgqr lh ewy Hkwfe ls Åij
ok;q esa fudyrh gSaA ,slh ewy dks 'olu ewy dgrs gSaA
;s 'olu osQ fy, vkWDlhtu izkIr djus esa lgk;d gksrh
gSaA

5-2 ruk

,sls dkSu ls vfHky{k.k gSa tks rus rFkk ewy esa foHksn
LFkkfir djrs gSa\ ruk v{k dk Åijh Hkkx gS ftl ij
'kk[kk,¡] ifÙk;k¡] iwQy rFkk iQy gksrs gSaaA ;g vaoqQfjr cht
osQ Hkzw.k osQ izkaoqQj ls fodflr gksrk gSA rus ij xk¡B rFkk
iksfj;k¡ gksrh gSaA rus osQ ml {ks=k dks tgka ij ifÙk;k¡
fudyrh gS xkaB dgrs gSaA ;s xkaBsa varLFk vFkok d{kh;
gks ldrh gSaA tc ruk 'kS'ko voLFkk esa gksrk gS] rc og
izk;% gjk gksrk gS vkSj ckn esa og dk"Bh; rFkk xgjk Hkwjk
gks tkrk gSA

fp=k 5-3 ewy 'kh"kZ osQ {ks=k

fp=k 5-4 cjxn osQ o`{k dks lgkjs nsus osQ fy, ewy esa
:ikarj.k

ewy xksi

ewy
jkse

ifjiDou
{ks=k

nh?khZdj.k
{ks=k

esjsLVseh
lfØ;rk
{ks=k
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68 tho foKku

rus dk izeq[k dk;Z 'kk[kkvksa dks iQSykuk] iÙkh] iwQy rFkk iQy dks laHkkys j[kuk gSA
;g ikuh] [kfut yo.k rFkk izdk'k la'ys"kh inkFkks± dk laogu djrk gSA oqQN rus Hkkstu
laxzg djus] lgkjk rFkk lqj{kk nsus vkSj dkf;d izo/Zu djus osQ Hkh dk;Z laiUu djrs
gSaA

5-2-1 rus dk :ikarj.k

rus lnSo vk'kk osQ vuqlkj iz:ih ugha gksrsA os fofHkUu dk;ks± dks laiUu djus osQ fy,
vius vki dks :ikarfjr dj ysrs gSa (fp=k 5-6)A vkyw] vnjd] gYnh] tehdan]
vjch osQ Hkwfexr rus Hkkstu lap; osQ fy, :ikarfjr gks tkrs gSaaA o`f¼ osQ fy,
izfrowQy ifjfLFkfr;ksa osQ le; ;s fpjdkfyd vax dh rjg dk;Z djrs gSaA

rus osQ izrku tks d{kh; dyh ls fudyrs gSa] irys rFkk oqQaMfyr gksrs gSa vkSj
ikS/s dks Åij p<+us esa lgk;rk djrs gSa] tSls dn~nqoxhZ; lCth (?kh;k] [khjk] rjcwt
vkfn) rFkk vaxwj yrk (okbu) rus dh d{kh; dfy;k¡ dk"Bh;] lh/s rFkk uqdhys
dkaVksa esa :ikarfjr gks ldrh gSaA dkaVs cgqr ls ikS/ksa esa gksrs gSa tSls flVªl]
cksxsufofy;k A ;s i'kqvksa ls ikS/ksa dks cpkrs gSaaA 'kq"d {ks=kksa osQ ikS/s piVs rus
(vksiaf'k;k] osQDV~l) vFkok xwnsnkj flfyafMjkdkj (;wiQkWjfc;k) jpukvksa esa :ikarfjr
gks tkrs gSaa buosQ ruksa esa DyksjksfiQy gksrk gS vkSj izdk'k&la'ys"k.k djrs gSaA oqQN ikS/
kas dks Hkwfexr rus tSls ?kkl rFkk LVªkWcSjh] vkfn ubZ deZ fLFkfr (fu'k) esa iQSy tkrs gSa
vkSj tc iqjkus ikS/s ej tkrs gSa rc u;s ikS/s curs gSaA iksnhuk  rFkk pesyh tSls ikSèkksa
essa izeq[k v{k osQ vk/kj ls ,d ik'oZ 'kk[kk fudyrh gS vkSj oqQN le; rd ok;oh;
o`f¼ djus osQ ckn eqM+dj tehu dks Nwrs gSaA fifLV;k rFkk vkbdksjfu;k tSls dyh;
ikniksa esa ,d ik'ohZ; 'kk[kk fudyrh gS ftldh iksfj;ka NksVh gksrh gSa vkSj ftlosQ
izR;sd xkaB ij ifÙk;ksa dk >qaM rFkk iwQy dk xqPNk rFkk ØkblsfuFkee (xqynkmnh) esa

fp=k 5-5 jkbtksiQksjk esa (v) laxzg.k (c) 'olu osQ fy, ewy dk :ikarj.k

(c)(v)

xktj'kyte
'kDdjdan

,slisjsxl
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69iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

fp=k 5-6 (v) laxzg.k (c) lgkjk (l) laj{k.k (n) dkf;d izc/Zu rFkk iSQyus osQ fy, rus dk :ikarj.k

(v) (c)

(l) (n)

izrku esa :ikarfjr

ruk

xkaB ls fodflr

ewy

:ikarfjr ruk (dk¡Vs)

ik'ohZ; 'kk[kk,¡ vk/kj rFkk Hkwfexr izeq[k rus ls fudyrh gSa vkSj feV~Vh osQ uhps
{kSfrt :i ls o`f¼ djrh gSa vkSj mlosQ ckn ckgj fudy vkrh gSa vkSj ifÙk;ksa ;qDr
izjksg cukrh gSaA

5-3 iÙkh

iÙkh ik'ohZ;] piVh lajpuk gksrh gS tks rus ij yxh jgrh gSA ;g xk¡B ij gksrh gS vkSj
blosQ d{k esa dyh gksrh gSA d{kh; dyh ckn esa 'kk[kk esa fodflr gks tkrh gSaA
ifÙk;k¡ izjksg osQ 'kh"kZLFk esfjLVse ls fudyrh gSaaA ;s ifÙk;k¡ vxzkfHklkjh :i esa yxh
jgrh gSaA  ;s ikS/ksa osQ cgqr gh egÙoiw.kZ dkf;d vax gSa] D;ksafd ;s Hkkstu dk fuekZ.k
djrh gSaA

,d iz:ih iÙkh osQ rhu Hkkx gksrs gSa& i.kZ/kj] i.kZoàr rFkk Lrfjdk (fp=k 5-7 v)A
iÙkh i.kkZ/kj dh lgk;rk ls rus ls tqM+h jgrh gS vkSj blosQ vk/kj ij nks ik'oZ NksVh
ifÙk;k¡ fudy ldrh gSa ftUgsa vuqi.kZ dgrs gSaA  ,dchti=kh esa i.kZ/kj pknj dh rjg
iQSydj rus dks iwjk vFkok vakf'kd :i ls <d ysrk gSA oqQN ysX;weh rFkk oqQN vU;
ikS/ksa esa i.kkZ/kj iwQy tkrk gSA ,sls i.kkZ/kj dks i.kZoàrrYi (iYokbul) dgrs gSaA
i.kZo`ar iÙkh dks bl rjg ltkrk gS ftlls fd bls vf/dre lw;Z dk izdk'k fey
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70 tho foKku

losQA yack iryk] yphyk i.kZoàr Lrfjdk dks gok esa fgykrk
jgrk gS rkfd rkth gok iÙkh dks feyrh jgsA Lrfjdk iÙkh dk
gjk rFkk iQSyk gqvk Hkkx gS ftlesa f'kjk,a rFkk f'kfjdk,¡ gksrh
gSaA blosQ chp esa ,d lqLi"V f'kjk gksrh gS ftls eè;f'kjk
dgrs gSaA f'kjk,¡ iÙkh dks n`<+rk iznku djrh gS vkSj ikuh]
[kfut rFkk Hkkstu osQ LFkkukarj.k osQ fy, ufydkvksa dh rjg
dk;Z djrh gSaA fofHkUu ikS/ksa esa Lrfjdk dh vkÑfr mlosQ
fljs] pksVh] lrg rFkk dVko esa fofHkUurk gksrh gSA

5-3-1  f'kjkfoU;kl

iÙkh ij f'kjk rFkk f'kfjdkvksa osQ foU;kl dks f'kjkfoU;kl
dgrs gSaA tc f'kfjdk,¡ Lrfjdk ij ,d tky&lk cukrh gSa rc
mls tkfydk f'kjkfoU;kl dgrs gSa (fp=k 5-7 c)A ;g izk;%
f}chti=kh ikS/ksa esa feyrk gSA tc f'kfjdk,¡ lekukarj gksrh gaS
mls lekukarj f'kjkfoU;kl dgrs gSa (fp=k 5-7 l)A ;g izk;%
,d chti=kh ikS/ksa esa feyrk gSA

5-3-2  iÙkh osQ izdkj

tc iÙkh dh Lrfjdk vfNUu gksrh gS vFkok dVh gqbZ ysfdu
dVko eè;f'kjk rd ugha ig¡qp ikrk] rc og ljy iÙkh
dgykrh gSA tc Lrfjdk dk dVko eè; f'kjk rd igq¡ps vkSj
cgqr i=kdksa esa VwV tk, rks ,slh iÙkh dks la;qDr iÙkh dgrs
gSaA ljy rFkk la;qDr ifÙk;ksa] nksukssa esa i.kZo`r osQ d{k esa dyh
gksrh gSA ysfdu la;qDr iÙkh osQ i=kdksa osQ d{k esa dyh ugha
gksrhA

la;qDr ifÙk;k¡ nks izdkj dh gksrh gSaA (fp=k  5-8)
fiPNkdkj la;qDr ifÙk;ksa esa cgqr ls i=kd ,d gh v{k
(,fDll) tks eè;f'kjk osQ :i esa gksrh gS] ij fLFkr gksrs gSaA
bldk mnkgj.k uhe gSA

gLrkdkj la;qDr ifÙk;ksa esa i=kd ,d gh fcanq vFkkZr~
i.kZoàr dh pksVh ls tqM+s jgrs gSaA mnkgj.kr% flYd dkWVu o`{kA

5-3-3  i.kZfoU;kl

rus vFkok 'kk[kk ij ifÙk;ksa osQ foU;Lr jgus osQ Øe dks
i.kZfoU;kl dgrs gSaA ;g izk;% rhu izdkj dk gksrk gS& ,dkarj]
lEeq[k rFkk pDdjnkjA (fp=k 5-9) ,dkarj izdkj osQ i.kZfoU;kl
esa ,d vosQyh iÙkh izR;sd xkaB ij ,dkarj :i esa yxh jgrh

fp=k 5-7 iÙkh dh lajpuk (v) iÙkh osQ Hkkx (c)
tkfydk f'kjkfoU;kl (l) lekukarj
f'kjkfoU;kl

(c) (l)

(c)

(v)

Lrkfjdk

i=kko`ar

vuqi.kZ

i=kkdkj
d{kh;
dfydk

(v)

fp=k 5-8 la;qDr ifÙk;ka (v) fiPNkdkjh la;qDr iÙkh
(c) gLrkdkj la;qDr iÙkh
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71iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

gSA mnkgj.kr% xqM+gy] ljlkas] lw;Zeq[khA lEeq[k izdkj
osQ i.kZfoU;kl esa izR;sd xkaB ij ,d tksM+h iÙkh
fudyrh gS vkSj ,d nwljs osQ lEeq[k gksrh gSA
bldk mnkgj.k gS osQyksVªksfil (vkd)] vkSj ve:nA
;fn ,d gh xkaB ij nks ls vf/d ifÙk;k¡ fudyrh
gSa vkSj os mlosQ pkjksa vksj ,d pDdj lk cukrh gSa
rks mls pDdjnkj i.kZfoU;kl dgrs gSa tSls ,YlVksfuvk
(Msfoy Vªh)A

5-3-4  iÙkh osQ :ikarj.k

iÙkh dks Hkkstu cukus osQ vfrfjDr vU; dk;ks± osQ
fy, :ikarfjr gksuk iM+rk gSA os Åij p<+us osQ fy,
izrku esa tSls eVj vkSj j{kk osQ fy, 'kwy (dkaVksa)
esa tSls osQDV~l esa ifjofrZr gks tkrs gaS (fp=k 5-10
v] c)A I;kt rFkk yglqu dh xwnsnkj ifÙk;ksa esa
Hkkstu lapf;r jgrk gS (fp=k 5-10 l)A oqQN ikSèkksa
tSls vkLVªsfy;u vosQfl;k esa ifÙk;k¡ NksVh rFkk
vYik;q gksrh gSaA bu ikS/ksa esa i.kZoàr iQSydj gjk gks
tkrk gS vkSj Hkkstu cukus dk dk;Z djrk gSA oqQN
dhVkgkjh ikniksa esa iÙkh ?kM+s osQ vkdkj esa :ikarfjr
gksrh gaSA  mnkgj.kr% ?kVi.khZ] ohul ÝykbZ Vªsi gSaA

5-4 iq"iØe

iwQy ,d #ikarfjr izjksg gS tgka ij izjksg dk 'kh"kZ
esfjLVse iq"ih esfjLVse esa ifjofrZr gks tkrk gSA
iksfj;k¡ yackbZ esa ugha c<+rh vkSj v{k ncdj jg
tkrh gSA xkaBksa ij Øekuqlkj ifÙk;ksa dh ctk; iq"ih
mikax fudyrs gSaA tc izjksg 'kh"kZ iwQy esa ifjofrZr
gksrk gS] rc og lnSo vosQyk gksrk gSA iq"ih v{k ij
iwQyksa osQ yxus osQ Øe dks iq"iØe dgrs gSaA 'kh"kZ
dk iwQy esa ifjofrZr gksuk gS vFkok lrr :i ls
o`f¼ djus osQ vk/kj ij iq"iØe dks nks izdkj
vlhek{kh rFkk llhek{kh esa ckaVk x;k gSA vlhek{kh
izdkj osQ iq"iØe osQ izeq[k v{k esa lrg o`f¼ gksrh
jgrh gS vkSj iwQy ik'oZ esa vxzkfHklkjh Øe esa yxs
jgrs gSa (fp=k 5-11)A

fp=k 5-10 iÙkh dk :ikarj.k (v) lgkjs osQ fy, izrku (c) j{kk
osQ fy,% 'kwy (l) lap;u osQ fy,% xwnsnkj ifÙk;ka

(l)
xqPNsnkj

ifÙk;k¡

i=k izrku

(v) (c)

'kwy esa
:ikarfjr ifÙk;k¡

fp=k 5-9% fofHkUu izdkj dk f'kjkfoU;kl (v) ,dkarj.k (c)
lEeq[k (l) pDdjnkj

(c)(v)

(l)
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llhek{kh iq"iØe esa izeq[k v{k osQ 'kh"kZ ij iwQy
yxrk gS] blfy, blesa lhfer o`f¼ gksrh gSA iwQy rykfHklkjh
Øe esa yxs jgrs gSa tSlk fd fp=k 5-12 esa fn[kk;k x;k gSA

5-5 iq"i

,aft;ksLieZ esa iq"i (iwQy) ,d cgqr egRoiw.kZ è;kud"khZ
jpuk gSA ;g ,d :ikarfjr izjksg gS tks ySafxd tuu osQ
fy, gksrk gSA ,d iz:ih iwQy esa fofHkUu izdkj osQ foU;kl
gksrs gSa tks Øekuqlkj iwQys gq, iq"ikoàr ftls iq"iklu dgrs
gSa] ij yxs jgrs gSaA ;s gSa&osQfyDl] dksjksyk] iqeax rFkk
tk;kaxA

osQfyDl rFkk dksjksyk lgk;d vax gS tcfd iqeax rFkk
tk;kax ySafxd vax gSaA oqQN iwQyksa tSls I;kt esa osQfYdl
rFkk dksjksyk esa dksbZ varj ugha gksrkA bUgsa ifjnyiqat
(isfj,saFk) dgrs gSaA tc iwQy esa iqaosQlj rFkk iqeax nksuksa gh
gksrs gSa rc mls f}fyaxh vFkok mHk;fyaxh dgrs gSaA ;fn
fdlh iwQy esa osQoy ,d iqaosQlj vFkok vaMi gks rks mls
,dfyaxh dgrs gSaA

lefefr esa iwQy f=kT;lefefr (fu;fer) vFkok
,dO;kllefer (f}ikf'oZd) gks ldrs gSaA tc fdlh
iwQy dks nks cjkcj Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk losQ rc mls
f=kT;lefefr dgrs gSaA blosQ mnkgj.k gSa ljlksa] /rwjk]
fepZA ysfdu tc iwQy dks osQoy ,d fo'ks"k ÅèokZ/j
lery ls nks leku Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk, rks mls
,dO;kllefer dgrs gSaA blosQ mnkgj.k gSa& eVj] xqyeksgj]
lse] osQfl;k vkfnA tc dksbZ iwQy chp ls fdlh Hkh
ÅèokZ/j lery ls nks leku Hkkxksa esa foHkDr u gks losQ
rks mls vlefefr vFkok vfu;fer dgrs gSaA tSls fd
osQuk A

,d iq"i f=kr;h] prq"V;h] iapr;h gks ldrk gS ;fn
mlesa muosQ mikaxksa dh la[;k 3]4 vFkok 5 osQ xq.kd esa gks
ldrh gSA ftl iq"i esa lgi=k gksrs gSa (iq"ioàr osQ vkèkkj
ij NksVh&NksVh ifÙk;k¡ gksrh gSa) mUgsa lgi=kh dgrs gSa vkSj
ftlesa lgi=k ugha gksrs] mUgsa lgi=kghu dgrs gSaA

iq"io`ar ij osQfYdl] osQjksyk] iqeax rFkk vaMk'k;
dh lkis{k fLFkfr osQ vk/kj ij iq"i dks v/kstk;kaxrk
(gkbiksxkbul)] ifjtk;kaxrk (isjhxkbul)] rFkk vf/tk;kark

fp=k 5-12 llhek{kh iq"iØe

fp=k 5-11 vlhek{kh iq"iØe
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73iq"ih ikniksa dh vkdkfjdh

(,sihxkbul) (fp=k 5-13)A v/kstk;kaxrk esa tk;kax loksZPp LFkku ij fLFkr gksrk gS
vkSj vU; vax uhps gksrs gSaA ,sls iwQyksa esa vaMk'k; ÅèoZorhZ gksrs gSaA blosQ lkekU;
mnkgj.k ljlkas] xqM+gy rFkk cSaxu gSaA  ifjtk;kaxrk esa vaMk'k; eè; esa gksrk gS vkSj
vU; Hkkx iq"iklu osQ fdukjs ij fLFkr gksrs gSa rFkk ;s yxHkx leku Å¡pkbZ rd gksrs
gSaA blesa vaMk'k; vk/k v/ksorhZ gksrk gSA blosQ lkekU; mnkgj.k gSa& iYe] xqykc]
vkM+w gSaA vf/tk;kaxrk esa iq"iklu osQ fdukjs Åij dh vksj o`f¼ djrs gSa rFkk os
vaMk'k; dks iwjh rjg ?ksj ysrs gSa vkSj blls layXu gks tkrs gSaA iwQy osQ vU; Hkkx
vaMk'k; osQ Åij mxrs gSaA blfy, vaMk'k; v/ksorhZ gksrk gSA blosQ mnkgj.k gSa
lwjteq[kh osQ vjiq"id] ve:n rFkk ?kh;kA

5-5-1 iq"i osQ Hkkx

izR;sd iq"i esa pkj pØ gksrs gSa tSls osQfYdl] dksjksyk] iqeax rFkk tk;kax (fp=k 5-14)A

5-5-1-1  osQfYdl

osQfYdl iq"i dk lcls ckgjh pØ gS vkSj bldh bdkbZ dks cká ny dgrs gSaA izk;%
cká ny gjh ifÙk;ksa dh rjg gksrs gSa vkSj dyh dh voLFkk esa iwQy dh j{kk djrs
gSaA osQfYdl la;qDr cká nyh (tqM+s gq, cká ny) vFkok i`Fkd cká nyh (eqDr
cká ny) gksrs gSaA

5-5-1-2  dksjksyk

dksjksyk] ny (ia[kqM+h) dk cuk gksrk gSA ny izk;% pedhys jaxnkj gksrs gSaA ;s ijkx.k
osQ fy, dhVksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA osQfYdl dh rjg dksjksyk Hkh la;qDr
nyh vFkok i`Fkd~nyh; gks ldrk gSA ikS/ksa esa dksjksyk dh vkÑfr rFkk jax

fp=k 5-13 iq"iklu ij iq"ih; Hkkxksa dh fLFkfr (v) v/kstk;kaxrk (c rFkk l) ifjtk;axrk (n) vf/tk;axrk

(v) (c) (l) (n)
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fHkUu&fHkUu gksrk gSaA tgk¡ rd vkÑfr dk laca/ gS] og ufydkdkj] ?kaVkdkj] dhi osQ
vkdkj dk rFkk pØkdkj gks ldrh gSA

iq"iny foU;kl iq"idyh esa mlh pØ dh vU; bdkb;ksa osQ lkis{k cká ny
vFkok ny osQ yxs jgus osQ Øe dks iq"i ny foU;kl dgrs gSaA iq"i ny foU;kl osQ
izeq[k izdkj dksj Li'khZ] O;kofrZr] dksjNknh]  oSdthysjh gksrs gSa (fp=k 5-15)A tc
pØ osQ ckány vFkok ny ,d nwljs osQ fdukjksa dks osQoy Li'kZ djrs gksa mls
dksjLi'khZ dgrs gSa_ tSls  osQyksVªkWfil A ;fn fdlh ny vFkok cká ny dk fdukjk
vxys ny ij rFkk nwljs rhljs vkfn ij vfrO;kIr gks rks mls O;kofrZr dgrs gSaA
blosQ mnkgj.k% xqMgy] fHkaMh rFkk dikl gSaA ;fn cká ny vFkok ny nwljs ij
vfrO;kIr gks rks mldh dksbZ fo'ks"k fn'kk ugha gksrhA bl izdkj dh fLFkfr dks
dksjNknh dgrs gSaA blosQ mnkgj.k & osQfl;k] xqyeksgj gSaA eVj] lse esa ik¡p ny gksrs
gSaA buesa ls lcls cM+k (ekud) nks ik'ohZ dks (ia[k) vkSj ;s nks lcls NksVs vxz nyksa
(owQVd) dks vfrO;kfir djrs gSaA bl izdkj osQ iq"iny foU;kl dks oSDthyjh vFkok
iSfifyvksusfl;l dgrs gSaA

iq"iko`ar
osQfYdl

dksjksyk

iqeax

tk;kax

fp=k 5-14  iq"i osQ Hkkx

fp=k 5-15  iq"iny foU;kl osQ fofHkUu izdkj (v) dksjLi'khZ (c) O;kofrZr (l) dksjNknh (n) oSDthysjh

(v) (c) (l) (n)

osQfYdl dksjksyk iqeax tk;kax
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5-5-1-3  iqeax

iqeax iqaosQljksa ls feydj curk gSA izR;sd iqaosQlj tks iwQy osQ uj tuu vax
gSa] esa ,d rarq rFkk ,d ijkxdks'k gksrk gSA izR;sd ijkxdks'k izk;% f}ikyd
gksrk gS vkSj izR;sd ikfy esa nks dks"Bd] ijkxdks"k gksrs gSaA ijkx dks"k esa
ijkxd.k gksrs gSaA caè; iqaosQlj tuu djus esa vleFkZ gksrs gSa vkSj og
LVsfeuk,M dgykrs gSaA

iqaosQlj iwQy osQ vU; Hkkxksa tSls ny vFkok vkil esa gh tqMs+ gks ldrs
gSaA tc iqaosQlj ny ls tqMs+ gksrs gSa] rks mls nyyXu (,sihisVyl) dgrs gSa
tSls cSaxu esaA ;fn ;s ifjny iqat ls tqM+s gksa rks mls ifjny yXu
(,sihfiQyl) dgrs gSa tSls fyyh esaA iwQy esa iqaosQlj eqDr (cgq iqaosQljh)
vFkok tqM+s gks ldrs gSaA iqaosQlj ,d xqPNs vFkok caMy (,dla?kh) tSls
xqM+gy esa gS_ vFkok nks caMy (f}la?kh) tSls eVj esa vFkok nks ls vf/d
caMy (cgqla?kh) tSls flVªl esa gks ldrs gSaA mlh iwQy osQ rarq dh yackbZ esa
fHkUurk gks ldrh gS tSls lsfYo;k rFkk ljlksa esaA

5-5-1-4 tk;kax

tk;kax iwQy osQ eknk tuu vax gksrs gSaA ;s ,d vFkok vf/d vaMi ls
feydj curs gSaA vaMi osQ rhu Hkkx gksrs gSa& ofÙkZdk] ofrZdkxz rFkk vaMk'k;A
vaMk'k; dk vk/kjh Hkkx iwQyk gqvk gksrk gS ftl ij ,d yEch uyh gksrh
gS ftls ofrZdk dgrs gSaA ofÙkZdk vaMk'k; dks ofÙkZdkxz ls tksM+rh gSA ofÙkZdkxz
izk;% ofÙkZdk dh pksVh ij gksrh gS vkSj ijkxd.k dks xzg.k djrh gSA izR;sd
vaMk'k; esa ,d vFkok vf/d chtkaM gksrs gSa tks piVs] xísnkj chtkaMklu ls
tqM+s jgrs gSaA tc ,d ls vf/d vaMi gksrs gSa rc os i`Fkd (eqDr) gks ldrs
gSa]  (tSls fd xqykc vkSj dey esa) bUgsa fo;qDrkaMih (,iksdkiZl) dgrs gSaA
tc vaMi tqM+s gksrs gSa] tSls eVj rFkk VekVj] rc mUgsa ;qDrkaMih (fludkiZl)
dgrs gSaA fu"kspu osQ ckn chtkaM ls cht rFkk vaMk'k; ls iQy cu tkrs gSaA

chtkaMU;kl % vaMk'k; esa chtkaM osQ yxs jgus dk Øe dks chtkaMU;kl
(IySlsuVs'ku) dgrs gSaA chtkaMU;kl lhekar] LraHkh;] fHkÙkh;] vk/kjh] osQanzh;
rFkk eqDr LraHkh; izdkj dk gksrk gS (fp=k 5-16)A lhekar esa chtkaMklu
vaMk'k; osQ v/j lhou osQ lkFk&lkFk dVd cukrk gS vkSj chtkaM dVd ij
fLFkr jgrs gSa tks nks drkjsa cukrh gSa tSls fd eVj esaA tc chtkaMklu v{kh;
gksrk gS vkSj chtkaM cgqdks"Bdh vaMk'k; ij yxs gksrs gSa rc ,sls chtkaMU;kl
dks LraHkh; dgrs gSaA bldk mnkgj.k gSa xqM+gy] VekVj rFkk uhacwA fHkÙkh;
chtkaMU;kl esa chtkaM vaMk'k; dh Hkhrjh fHkfÙk ij vFkok ifj/h; Hkkx esa
yxs jgrs gSaA vaMk'k; ,d dks"Bd gksrk gS ysfdu vkHkklh iV cuus osQ dkj.k
nks dks"Bd esa foHkDr gks tkrk gSA blosQ mnkgj.k gSa ØqlhiQj (ljlksa) rFkk
vktsZeksu gSaA tc chtkaM osaQnzh; d{k esa gksrs gSa vkSj ;g iqVh; ugha gksrs tSls

fp=k 5-16 chtkaMU;kl osQ izdkj
(v) lhekar
(c) LraHkh; (l) fHkÙkh;
(n) eqDrLraHkh;
(;) vk/kjh

(a)

(;)

(c)

(n)

(l)

(v)
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